
 

MARIA DELCURATOLO 
Biologa Nutrizionista  
 

 

 PROFILO 

Credo in un’alimentazione che promuova il benessere 
e la serenità a tavola, senza giudizi né restrizioni. 
Credo nell’importanza che l’alimentazione ricopre nel 
coadiuvare il miglioramento di determinate patologie 
e nel supporto ad eventuali terapie farmacologiche.  Il 
mio lavoro si basa sull’ascolto, sull’inclusione e sul 
rispetto delle individualità, supportando le persone 
nel costruire un rapporto equilibrato e positivo con il 
cibo. 

“Quando curi una malattia puoi vincere o perdere. 
Quando ti prendi cura di una persona vinci sempre” 

Patch Adams 

   
CONTATTI  ESPERIENZE LAVORATIVE ED ACCADEMICHE 

 

 
+39 351 833 6706 

  
Da Giugno 2019 
 
 
 
 
Febbraio 2015 –
Dicembre 2017 

 
 
 
Settembre 2009 –
Aprile 2014 
 

 
Biologa Nutrizionista  
N° Iscrizione Albo dei Biologi 
dell’Emilia Romagna e delle 
Marche ERM_A03651 
 
Assegnista di ricerca 
Laboratorio di Genomica e 
Biologia Molecolare 
Università di Bologna 
 
Dottoranda in Biologia 
Laboratorio di Virologia 
Sperimentale 
Università di Tübingen 
(Germania) 

 

 
nutrizione.delcuratolo@ 

gmail.com 
 

pec: maria.delcuratolo@ 
pecoberm.it 

 

 

 
San Giovanni in Persiceto 

(BO) 

 

 
 
 

https://www.linkedin.com/i
n/maria-delcuratolo/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   

 FORMAZIONE PROFESSIONALE 

  
2026 
 

 
 
 
 
2025 
 
 
 
 
2025 
 
 
 

 
 

Pratiche di alimentazione 
gentile. Guidare il paziente 
con un approccio non 
prescrittivo. 
Equilibrio Donna 

Il trattamento educativo e 
riabilitativo dell’obesità e dei 
disturbi alimentari. 
ADEPO 

Corso di Perfezionamento in 
Nutrizione Pediatrica e delle 
Famiglie. 
Scuola di Nutrizione in 
Pediatria (SNIP) 

 
 

https://www.linkedin.com/in/maria-delcuratolo/
https://www.linkedin.com/in/maria-delcuratolo/


 
 
 

LINGUE 
 

Italiano 

 
 

Inglese 

 
 

Tedesco 

 
 

2024  
 
 

2023 
 
 
 
2023 
 
 
 
 
 
2022 
 
 
 
2022 
 
 
 
 
2021 
 
 
 
2021 
 
 
 
 
 
2021 
 
 
 
 
Settembre 2019 – 
Novembre 2019 
 
 
 
Marzo 2019 – 

a Maggio 2019 
 

IV° Corso di Formazione 
Professionisti Metodo Apollo. 
 
Il corpo del tuo paziente 
parla: impara ad ascoltarlo. 
Dr.ssa Francesca Manfra 
 
Non solo infezioni: diagnosi 
differenziale e approccio 
biopsicosociale nella cura del 
dolore uro genito pelvico. 
Cistite.info 
 
Mondo Mamma. 
Dr.ssa Arianna Rossoni -      
4 Educational Srl 
 
Equilibrio glicemico: focus 
nella pratica clinica. 
Scuola di Medicina e 
Nutrizione Funzionale 
 
Scuola di alta formazione 
Ecm sul Microbiota Umano. 
Bromatech 
 
Nutrizione 2.1: approccio 
PRATICO alle patologie II° 
Edizione. 
Scuola di Nutrizione 
Salernitana 
 
Equilibrio Donna. 
Dr.ssa Arianna Rossoni -
Scuola di Nutrizione 
Salernitana 
 
20° Corso di Alimentazione e 
Nutrizione Umana.  
Scuola di Nutrizione 
Salernitana 
 
Master in Nutrizione Umana. 

Consulente Nutrizionale 
Nutrifor.  
Nutrifor (Milano) 

    
   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

  

Sono sempre in formazione ed aggiornamento 

continuo assolvendo annualmente all’obbligatorietà 

dei crediti ECM, così come richiesto dal mio ordine 

professionale. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali 

presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto 

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia 

di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR  

(Regolamento UE 2016/679)  

 

 

Agosto 2026 

FORMAZIONE ACCADEMICA 

   
Aprile 2014 

 
 
 
 
 
 
Luglio 2009 
 
 
 
 
 
Luglio 2007 

 
Dottorato di Ricerca in 
Biologia 
Laboratorio di Virologia 
Sperimentale 
Università di Tübingen 
(Germania) 
 
Laurea Specialistica in 
Biologia Molecolare. 
Università degli studi di 
Parma. 
Votazione 110/110 e lode 
 
Laurea Triennale in Biologia 

Cellulare e Molecolare. 
Università degli studi di Bari. 
Votazione 110/110 


