
 

                                      F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

                                              Nome                   CARLA BUTTARO 

                                              Indirizzo                   VIA CERQUELLI, 1 – 04023 FORMIA (LT) 

                                              Telefono                   3288060574 

                                              Fax   

                                              E-mail      carlabuttaro@hotmail.it 

                                      Pec                         carlabuttaro@pec.it 

 

                                   Nazionalità                 Italiana 
 

                                   Data di nascita                    15/03/1985 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 Date 

 Tipo di azienda 

- Titolare di studio professionale di fisioterapia dall’anno 2012 – trattamenti 

fisioterapici in ambito ortopedico, neurologico e respiratorio. 

 

- Attuale rapporto di collaborazione con la società UILDM, Unione Italiana 

Lotta alla Distrofia Muscolare, da Novembre 2019, per il trattamento 

domiciliare di pazienti con patologie neuromuscolari. 

 

- Rapporto di collaborazione con la società Medicasa Italia SPA per 

l’assistenza e il trattamento fisioterapico di pazienti con Sclerosi Laterale 

Amiotrofica e pazienti tracheostomizzati dall’anno 2011. Attività 

praticate: fisiokinesiterapia motoria, passaggi posturali, fisioterapia 

respiratoria, macchina della tosse. 

 

- Trattamento di pazienti tracheostomizzati e con patologie neurologiche 

degenerative e non, adulti e bambini, dal 2010. 

 

- Rapporto di collaborazione con la Coop. Socio-Sanitaria “LA VALLE” - 

Gaeta -  Trattamenti patologie neuromotorie (ex art. 26) dal 2010 al 2012 

e dal 2020. 

 

- Rapporto di collaborazione con il Centro Riabilitativo “NATURALIA” di 

Formia - anno 2010 - Trattamenti patologie ambito ortopedico. 

 

- Effettuate all’incirca 1800 ore di tirocinio pratico nei vari reparti di 

ortopedia/neurologia/cardiologia/broncopneumologia, presso: i presidi 

ospedalieri e ambulatoriali: l’istituto PARFF di Priverno e la clinica 

convenzionata ICOT di Latina 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Date (da – a)                                                       A.A. 2006/2007 Università degli studi “Sapienza” di Roma 

- Laurea in Tecniche Ortopediche 

 

A.A. 2008/2009 Università degli Studi “Sapienza”di Roma 

    - Laurea in Fisioterapia 

 

Tesi: ”Manuale per il trattamento riabilitativo domiciliare del paziente 

atassico” Relatore: Dott.ssa Isabella Valenza 

Votazione: 110 con lode 

 

Gennaio 2023: Corso terico-pratico “Non solo infezioni: Diagnosi 

differenziale e approccio biopsicosociale nella cura del dolore uro genito 

pelvico” organizzato da Cistite.info APS. 

 

Giugno 2022: Corso Fad “I disturbi del neurosviluppo e 

psicopatologici dell’età evolutiva: buone pratiche e linee guida per la 

diagnosi e il trattamento” organizzato dall’Istituto Bambin Gesù. 

 

Giugno 2022: Corso  Teorico-pratico “L’endometriosi: inquadramento 

clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato”, organizzato da ECMCLUB 

 

Maggio 2022: Corso Teorico-pratico “Riabilitazione del Pavimento 

Pelvico”, organizzato da Phisiovit. 

 

Aprile 2022: Corso Fad  “Il diritto alle cure palliative pediatriche e al 

trattamento del dolore in pediatria, nei diversi contesti assistenziali”, 

organizzato dall’Istituto Bambin Gesù. 

 

Aprile 2022: Corso FAD “Climactions”organizzato da EDUISS 

Istituto Superiore di Sanità Dipartimento Ambiente e Salute e Servizio 

Formazione 

 

Aprile 2020: corso FAD teorico-pratico “Emergenza sanitaria da 

nuovo Coronavirus SARS COV-2, preparazione e contrasto” 

organizzato dalla piattaforma Eduiss dell’Istituto Superiore della 

Sanità 

 

Aprile 2020: corso FAD teorico-pratico “Introduzione alla 

Comunicazione Strategica nelle Professioni Sanitarie” organizzato da 

Ebookecm 

 

Aprile 2020: Corso FAD teorico-pratico “Il sonno e i suoi disturbi, 

revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento” organizzato 

da Ecmclub 

 

Ottobre 2019: corso teorico-pratico: “Prevenzione della trasmissione 

delle infezioni nell’ambito dei servizi di Diagnosi e Cura” tenutosi 

presso il presidio ospedaliero S.M. Goretti 

 



 

Settembre 2019: corso teorico-pratico “II Workshop Flebology - Gli 

edemi degli arti inferiori, Multidisciplinay Approach” tenutosi a Fondi 

 

 

Marzo 2017: Corso teorico-pratico: Valutazione Riabilitativa Nei Pazienti 

Affetti Da Disabilita’ Neuromotoria, presso Cooperativa Unisan Roma. 

 

Novembre 2016: corso teorico-pratico “Autismo, Disturbi Della 

Coordinazione Motoria E Dell’Apprendimento Secondo L’Approccio 

Sensorimotorio Delacato, presso CENTRO STUDI DELACATO Sorrento 

 

Maggio 2016: Corso teorico-pratico “Fisioterapia Respiratoria 

Pediatrica” tenutosi a Roma con la MED LEARNING 

 

Ottobre 2015: Convegno: “Percorsi terapeutici, no farmacologici: 

nuove frontiere nella cura dei disturbi dell’età evolutiva e delle 

demenze”, tenutosi a Isernia – Associazione Crescere Onlus 

 

Ottobre 2015: Corso teorico-pratico “Trigger points e dolore 

miofasciale: un approccio integrato”, tenutosi a Roma con la NEW 

MASTER SRL 

Giugno 2015: Convegno “Il trattamento dei pazienti con malattie 

neurodegenerative all’interno dei centri diurni”, tenutosi a Isernia; 

Associazione Crescere Onlus 

 

Ottobre/Novembre 2014: Corsi di Riabilitazione delle disfunzioni 

dell’articolazione temporo-mandibolare – livello base e avanzato, 

tenutosi a Roma con la NEW MASTER SRL; Roma 

 

Maggio 2014: corso “Tecarterapia in Riabilitazione, livello base”, 

tenutosi a Roma; 

 

Aprile 2014: Convegno “Clinica, diagnosi, terapia della SLA a tre 

anni dalle linee guida”, tenutosi a Roma; 

 

Novembre 2013: CORSO BLSD ESECUTORI AHA presso ACAYA 

CONSULTING rinnovo patentino 

 

Marzo 2013: Convegno “La medicina sociale tra scienza, giustizia e 

bioetica” – Scuola Medica Ospedaliera - Roma 

 

Novembre 2012: Corso teorico-pratico “L’evoluzione del pilates in 

ambito riabilitativo, PILATES FISIOS, metodo Silvia Raneri; matwork 

base, intermedio e avanzato e piccoli attrezzi” - Roma 

 

Ottobre/Novembre 2011 CORSO BLSD ESECUTORI AHA presso 

ACAYA CONSULTING 

 

Giugno 2011 TERAPIA MANUALE BIENFAIT MODULO 3: ARTO 

INFERIORE – SCUOLA DI RIABILITAZIONE MARCEL BIENFAIT, 

organizzato dalla NEW MASTER SRL – Roma 



 

   

Maggio 2011 RIEDUCAZIONE VESTIBOLARE Corso di 

specializzazione tenutosi a Roma, organizzato da FISIOCORSI, Docente 

JEAN LUC SAGNIEZ 

 

AA. 2010/2011 RIEDUCAZIONE POSTURALE GLOBALE METODO 

MEZIERES” Formazione completa, organizzato da FISIOCORSI e 

tenutosi a Roma in 5 seminari per un totale di 15 giorni 

 

CONVEGNO NAZIONALE “IL GINOCCHIO DALLA  A  ALLA Z” 

presso Centro Congressi CONI (Formia) organizzato da IN&FO&MED 

in     data 19/20 Febbraio 2010 

 

CORSO TEORICO PRATICO DI DRENAGGIO LINFATICO 

MANUALE: “METODICA VODDER” organizzato dalla  Studiogest dal 

7 Marzo al 26 Aprile 2009 

 

 

 

 
 

 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE INGLESE FRANCESE 

 
 

  ITALIANO : ECCELLENTE 

INGLESE: BUONO 

FRANCESE: ELEMENTARE 

   

   

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 ACQUISITE SUL POSTO DI LAVORO CON MEDICASA E PRESSO LO STUDIO PROFESSIONALE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Acquisite sul posto di lavoro con Medicasa e presso lo studio professionale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 ACQUISITE TRAMITE I CORSI DI AGGIORNAMENTO E LA PRATICA QUOTIDIANA 

 

.   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 



 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Patente Europea ECDL (European Computer Driving 

Licence), presso l’AICA -  Associazione Italiana per 

l’Informatica ed il Calcolo Automatico 
 

 

   
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 

ecc. ] 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 

 

 

 

 

 

Data 14/02/2023                            

 


