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12° CONVEGNO AIC L'ICEBERG DELLA CELIACHIA: IL PROGRAMMA NAZIONALE DI
SCREENING PEDIATRICO (gennaio 2025)

Corso di formazione sulla nutrizione pediatrica — SNIP (2024)

Corso di perfezionamento e certificazione presso SNIP — scuola di nutrizione in Pediatria (2024)

| disturbi alimentari negli approcci AIPS — Malasalute (maggio 2024)

Corso avanzato pratico-esperenziale “LA RIABILITAZIONE NUTRIZIONALE DEI DISTURBI
ALIMENTARI” presso Adepo (25-26 marzo 2023)

Approfondimento su training di familiarizzazione con il cibo, pasti assistiti, training di familiarizzazione
con il peso e la bilancia, laboratori pratici

Corso di formazione “Intuitive Eating negli approcci inclusivi al peso” — MaLaSalute (novembre-
gennaio 2022-2023)

Approfondimento teorico-pratico sui principi dell'Intuitive Eating e degli approcci non prescrittivi e
inclusivi al peso

Corso in Pratiche di Alimentazione Gentile — Equilibrio Donna Academy (2023)

Corso in Insegnare il cibo ai bambini e ragazzi — SNUT (2023)

Corso Mondomamma - Equilibrio Donna Academy (2022)

Master specialistico “Diagnosi e trattamento dei disturbi alimentari e dell’'obesita” - PERFORMAT
(febbraio 2022 — dicembre 2022)

Nutrizione, pasti assistiti, immagine corporea, stigma sul peso, psicoterapia, psicoterapia familiare.
Webinar di perfezionamento in DA: utilizzo delle foto e dei video nel trattamento dell'immagine
corporea, progettare la prevenzione dei DA&O nel contesto scolastico e sportivo, pasto assistito e
TFC: strumenti della riabilitazione nutrizionale - PERFORMAT (2022)

L’approccio ai DAN tra tradizione, evidenze scientifiche e innovazione — Food For Mind (2022)
Corso pratico “IL TRATTAMENTO EDUCATIVO E RIABILITATIVO DELL'OBESITA E DISORDINI
ALIMENTARI" presso Adepo (27-28 novembre 2021)

Nutrizione, Riabilitazione nutrizionale, pasti assistiti, educazione alimentare e terapeutica, approccio
non prescrittivo e strategie educative e riabilitative

LM Scienze dell'alimentazione — UniFi (2020 - in corso)

Corso di formazione “APPLYING INTUITIVE EATING AND NON-DIET APPROACHES IN
PRACTICE" - London Centre for Intuitive Eating (2021)

Master in Scuola di alta formazione di nutrizione e integrazione sportiva — 2020/2021

Masterclass Immunita e microbiota nello sportivo — Akesios (2020)

Dietistica (Laurea di | livello SNT3) — UniMoRe (2017-2020) — Laureata con 110/110 con Lode
(Dicembre 2020)

Liceo Torricelli-Ballardini, Faenza (RA) — Sez. Classico (2012-2017)



Diplomata con 100/100 con Lode (luglio 2017)
Esperienze lavorative

o Dietista in libera professione presso Nutriyou, piattaforma online di dietisti e nutrizionisti (da aprile
2024)

o Dietista in libera professione presso AUSL di Imola (unita operativa di neuropsichiatria dell'infanzia e
dell'adolescenza) — ambulatorio DCA — da settembre 2023

o Dietista in libera professione presso poliambulatorio pediatrico-ostetrico Genesia — Ravenna (da
agosto 2022)

o Dietista in libera professione presso ambulatorio Studio San Martino (da gennaio 2022)

o Dietista in libera professione presso ambulatorio DELTA MEDICAL CENTER - Brisighella (da febbraio
2021)

o Dietista in libera professione presso ambulatorio FISIO IITM - Faenza (febbraio 2021- dicembre 2021)

o Dietista in libera professione presso Maria Cecilia Hospital GVM - Cotignola (ottobre 2021 — aprile
2022)

Esperienze lavorativo-scolastiche (tirocinio, 1500 ore)
o Dietista tirocinante — AUSL Modena e casa della salute Regina Margherita
- Dietoterapia di pazienti in gestione integrata
- Dietoterapia per IRC
o Dietista tirocinante — Azienda Ospedaliera-Universitaria, Baggiovara, MO
Valutazione pre-operatoria e follow-up in pazienti post chirurgia bariatrica
Dietoterapia
per prevenzione secondaria cardiovascolare
Ambulatorio patologie neurologica SLA e SM
- Consulenze in reparto
o Dietista tirocinante — Azienda Ospedaliera-Universitaria, Policlinico di Modena
- Dietoterapia per pazienti oncologici
- Ambulatorio obesita infantile
o Educatrice alimentare — Masterclass “Mangiando s'impara” Nordiconad, scuola elementare di Ferrara

— e presso Cirfood Modena
o Sorveglianza sanitaria, ristorazione scolastica e ristorazione socio-assistenziale presso il Sian di

Modena

Conoscenze
o Inglese - Livello C1 (certification Advanced)
o Corso di sicurezza sul lavoro — SicurMORE (16 ore)
o Corso "Indicazioni per la prevenzione della Trasmissione COVID-19"

Esperienze
o Viaggio-studio all'estero (Gran Bretagna): 2013, 2014, 2015, 2016.
o Viaggio della memoria a Cracovia (novembre 2015) con approfondimento e presentazione agli
studenti delle scuole superiori di Faenza.

Faenza, 24/02/2025
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