
 

 

 

CONTATTO 

TELEFONO: 

339-8191412 
 

 

 

INDIRIZZO DI POSTA 

ELETTRONICA: 

schieneinopera@gmail.com 
emiliana.molinari@pec.tsrm-pstrp.org 

HOBBY 

Musica e canto 

Arte e letteratura 

Teatro 

Viaggi 

Escursionismo 
 

 

 

 

 

EMILIANA 

MOLINARI 
Nata a Thiene 1/6/1971 
Residente in 

Vai Rozzampia 95 Thiene 
 

Iscrizione all'Albo dei Fisioterapisti, n° tessera 856 

  

Iscrizione AIFI, GIS pavimento pelvico, n° tessera 067058 

 

 

 
 

  

ISTRUZIONE 

LICEO CORRADINI 

Diploma di maturità linguistica 

Thiene1992 

 

 SCUOLA REGIONALE ULSS N.4 

Diretta da Prof. Carlo Perfetti 

Diploma di fisioterapista 

Schio 1996 

CORSI DI PERFEZIONAMENTO 

Linfodrenaggio manuale “Original methode Vodder” (A.I.D.M.O.V) 

1997 

 

Rieducazione uro-ginecologica 

Presso il reparto di R.R.F del Prof. Paolo Di Benedetto 

Ospedale Santorio  

Trieste 1998 

 

Perfezionamento in rieducazione del pavimento pelvico 

Eupelvis (scuola di rieducazione del pavimento pelvico) 

 

Corso internazionale di alta specializzazione in riabilitazione perineale 

Milano 

edyAcademy 

 

Back School di 1° e 2° livello metodo “Benedetto Toso” 

2012 e 2016 

assfer formazione 

mailto:schieneinopera@gmail.com


 

 

 

 

 

Terapia manuale del rachide cervicale 

2010 

assfer formazione 

 

Terapia manuale del rachide dorso-lombare 

2011 

assfer formazione 

 

Biomeccanica della spalla: applicazioni in terapia manuale 

2012 

assfer formazione 

 

Kinesiotaping KT1e KT2 

Ability Group 

 

Ginnastica addominale ipopressiva “Caufriez concept livello 1 e 2 

(Società per la care in perinatologia) 

 

Associata AGRT ( gruppo di riabilitazione territoriale):  

 

Buone pratiche e lavoro integrato in riabilitazione 

geriatrica, 2016. 

 

Lavoro integrato e nuove evidenze in riabilitazione 

geriatrica, 2017.  

 

Nuove pratiche di lavoro integrato in riabilitazione 

geriatrica,2018. 

 

Contenzione e farmaci:  

effetti sulla riabilitazione dell'anziano demente, 2019 

 

CONVEGNI E SEMINARI 

 

La motilità della spalla come laboratorio riabilitativo, 1995 

Trombosi venosa profonda, (prevenzione, diagnosi e 

terapie clinico-fisiche-termali). 2020 

Dal trauma cranico allo stato vegetativo : come intervenire, 2002. 

L'introduzione dei profili riabilitativi nei centri servizi per anziani, 2009. 

Report: uno sguardo sulla riabilitazione nelle case di 

riposo. 2009 

La riabilitazione respiratoria dell'anziano a domicilio e 

nelle strutture residenziali, 2015. 

Malattia di parkinson: pratica riabilitativa basata sulle evidenze 

scientifiche, 2016. 

Educare al benessere pelvico e sessuale. Con D.ssa Stella De 

Chino. 2017 

Riabilitazione del pavimento pelvico: dalla teoria alla pratica, 

2019 



 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 

Articolo:  

“Funzione, auto-organizzazione e agire riabilitativo” 

 pubblicato su RIABILITAZIONE OGGI nel numero di aprile 1997. 

 

ATTIVITA’ DI DOCENZA 

Formatore presso Istituto “Montagna” di Vicenza per le classi 

V (T.S.S.) corso monografico “La fisioterapia”, 2002. 

Formatore interno presso LA CASA Schio: ”Ergonomia e 

prevenzione del mal di schiena” 2016 

Formatore interno presso LA CASA Schio per “La 

movimentazione manuale dei carichi: dalla teoria alla 

pratica”, 2017. 

 

 

OCCUPAZIONE 

Fisioterapista presso RSA “La Casa” di Schio -VI- 

dal 01/01/1997 al 31/07/2016 a tempo pieno 

dal 01/08/2016 a tempo parziale 24 ore settimanali 

dal 01/04/2020 a tempo parziale 18 ore settimanali 

Gestione dell'ambulatorio di riabilitazione del pavimento pelvico” 

presso il Centro Medico “La Piazzetta di Thiene”. 

Istruttrice in  laboratori e gruppi  di ginnastica per il benessere del 

pavimento pelvico. 

  

 

ALTRE COMPETENZE 

Buona conoscenza della lingua inglese  

scritta e parlata 

 

Discreta conoscenza della lingua francese 

scritta e parlata 

 

Discreta conoscenza della lingua tedesca 

scritta e parlata 

 

Discrete abilità in ambito informatico 

 

Buone abilità relazionali sia con i colleghi che con gli utenti 

 

 

 


