
STEFANIA SERAFINI  
Modena, 9 Febbraio 1986 

Via Resistenza 222, 41058 Vignola (MO), ITALIA  
 

Contatt i : Cellulare :  +39 320 8682382 
              Mail :  f is io.seraf in i@gmail .com 

                                
 

 

 

Istruzione:  Giugno 2021 

Iscrizione albo professionale Fisioterapisti 

Iscrizione N.ro 1047 - Modena e Reggio Emilia 

 

Ottobre 2017- Aprile 2021 

Laurea in Fisioterapia (voto 110/110 e lode) 

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia  

 

Ottobre 2009- Marzo 2012 

Laurea Magistrale in Comunicazione Interculturale d’Impresa 

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo - Facoltà di Lingue e Letterature Straniere 

 

Febbraio 2011 – Luglio 2011 

Progetto di scambio culturale Erasmus 

Århus University, Århus (Danimarca) - Faculty of Social Science  
 

Settembre 2005 - Luglio 2009  

Laurea triennale in Lingue, Mercati e Culture dell’Asia 
Alma Mater Studiorum, Università di Bologna - Facoltà di Lingue e Letterature Straniere 

 

Settembre 2000 – Giugno 2005 

Maturità Scientifica 
Liceo Scientifico Statale “A. Tassoni”, Modena 

 

 

 

Corsi di  

formazione:  

 Febbraio 2023 

Qualifica di CovaTech® Pilates® Teacher  

Docente: Anna Maria Cova - CovaTech Pilates School, Milano  

  

 Maggio 2022 

Fisioterapia e Riabilitazione nella sindrome del dolore pelvico cronico 

Docente: Arianna Bortolami – PhisioVit, Roma 

 

 Aprile 2022 

Fisioterapia e Riabilitazione del pavimento pelvico per le disfunzioni sessuali 

femminili 

Docente: Arianna Bortolami – PhisioVit, Roma 

mailto:fisio.serafini@gmail.com


  

 Giugno 2021 

Fisioterapia e Riabilitazione del pavimento pelvico per i sintomi ano rettali 

Docente: Arianna Bortolami – PhisioVit, Roma 

                        

 Giugno 2021 

Approccio clinico multidisciplinare alla riabilitazione della diastasi addominale 

Docente: Team multidisciplinare - New Master, Corso FAD 

 

                       Marzo 2021 

Fisioterapia e Riabilitazione del pavimento pelvico nell’incontinenza urinaria 

femminile e maschile 

Docente: Arianna Bortolami – Arcade, Savignano sul Rubicone 

 

 

 

Esperienze  

lavorative: Marzo 2023: 

  APERTURA STUDIO FISIOTERAPICO PERSONALE 

  Dott.ssa Stefania Serafini Fisioterapista, Vignola, Modena 

  www.fisioserafini.it  

   

  Novembre 2021 - attuale: 

 TERAPIE FISIOTERAPICHE DOMICILIARI 

  Cooperativa Sociale Società Dolce, Bologna 

 

  Novembre 2021 - attuale: 

  FISIOTERAPISTA 

  Collaborazioni con studi fisioterapici del territorio, Modena e provincia 

 

  Novembre 2021 – Ottobre 2022: 

  FISIOTERAPISTA 

  RSA Villa Calvi, Cooperativa Sociale Elleuno, Bologna 

   

  Ottobre 2014 – Giugno 2017 

COMMERCIAL AND MARKETING SPECIALIST 

Aceto Balsamico Condimenti Dintorni Srl, San Damaso, Modena 

  

  Giugno 2012 – Ottobre 2014:  

INSIDE SALES ACCOUNT 

Ceramiche Atlas Concorde S.p.A., Fiorano Modenese (MO) 

 

 

Competenze 

linguistiche:  

o English : Ottima conoscenza della lingua scritta e parlata 

o 中文:  Buona conoscenza della lingua scritta e parlata. 5 anni di studi universitari, 

viaggi di lavoro in China e Hong Kong. 

HSK Certificate, Università degli Studi di Milano - Giugno 2009 

 

 

http://www.fisioserafini.it/


Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003. 
 

Competenze  

informatiche: Padronanza del pacchetto Office per Mac e Windows, principali social media. 
 

 

Altre competenze:  

  

  Settembre 2016 – Aprile 2017: 

    Lezioni individuali di Cinese Mandarino C2 Advanced 
  Alce – Accademia Lingue e Culture d’Europa, Bologna 
 

2015 - 2016: 

Corso di qualificazione professionale per Sommelier di I e II° livello 

Associazione Italiana Sommelier, delegazione di Bologna 
 

Attività sportiva: 

  Brevetto di istruttore di nuoto e brevetto di istruttore di HydroGym.  

  Attività sportiva agonistica di Nuoto Master. Tesserata presso Nuotatori Modenesi. 
  

Volontariato:  AVIS, AVO, Porta Aperta, Caritas 
 
Patente:  B automunita 

 

Interessi: Sport (nuoto, pilates, yoga, arrampicata sportiva), fotografia, viaggi, studio e lettura. 

 

 

Attitudini   
personali:      Gentile, ottimista, puntuale e con uno spiccato senso pratico, attitudini personali 

gradualmente consolidate a partire dagli anni liceali e universitari, durante i quali ho 

sempre cercato di accompagnare allo studio costante i miei primi impegni nel mondo 

del lavoro mettendomi alla prova in diverse occupazioni (istruttrice di nuoto, cameriera, 

gelataia, babysitter, ecc) che mi hanno arricchito molto sia a livello umano che 

professionale. 


