
 

 

 
 

L O R E D A N A S F E R R A 

 

 

C U R R I C U L U M V I T A E 

 

INFORMAZIONI Nome: LOREDANA 

PERSONALI Cognome: SFERRA 
Data di nascita : 29/10/1971 

Telefono: 3483228485 

Residente: Via Fortunato nr 3 

74121 Taranto -TA- 

E MAIL:loredana.sferra71@gmail.com 

C.F. SFRLDN71R69L049Q 

P.IVA 033118560733 

Ordine TSRM : N.2132 

Nazionalità: ITALIANA 

 

 

 

 

ISTRUZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CORSI E MASTER 

1989–90  Diploma di Maturità Linguistica Taranto 

1995-98 Terapista della Riabilitazione conseguito 

presso l'Azienda Ospedaliera “SS.Annunziata” con sede in Taranto 

2018 Iscrizione all'Albo TSRM numero iscrizione 2132 

 

 

1999 Corso Nazionale per Preparatori Psicofisici al parto naturale 

Monopoli-BA- 

2000 Corso Ortesi ed Ausili in ambito Riabilitativo Taranto 

 
2003 Sicurezza del lavoro nei Servizi Sanitari Taranto 
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CORSI E MASTER 
 

2003 Relazione Medico-Paziente Taranto 

 

2003 La Riabilitazione della Spalla Post-Chirurgica 

Sandonaci-BR- 
 

 

2003 Corso Aggiornamento sul massaggio Connettivale 

(secondo Dicke) Sandonaci-BR- 

 

2004 Lesioni Muscolari nell' Atleta , dalla prevenzione al trattamento 

Sandonaci-BR- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Taranto 
 

 

Bari 

2019 Corso di Alta Formazione Scuola Nazionale per 

Professionisti Sanitari della Continenza e del Pavimento Pelvico 

sede FINCOPP Bari 

 
2021  Certificato IN GAH-SEZIONE DI PREVENZIONE E GINNASTICA 

ADDOMINALE HIPOPRESSIVE-livello 1 CAUFRIEZ CONCEPT 

Accademia interdisciplinare in scienze della motricità 

 
2021 Certificato IN GAH-SEZIONE DI PREVENZIONE E GINNASTICA 

ADDOMINALE HIPOPRESSIVE-livello 2 CAUFRIEZ CONCEPT 

Accademia interdisciplinare in scienze della motricità 

 

                                                   2021/22     Corso in Consulenza Sessuale in formazione  

            A.I.S.P.A. Associazione Italiana     Sessuologia Psicologia Applicata. 

 

Milano 

2004 Bendaggio Adesivo Funzionale -TAPING Napoli 

2005 Corso di Specializzazione Ginnastica Posturale metodo Mezieres 
 

  Taranto 

2016 Kinesio.Taping Method Roma 

 
2017 

 
La Terapia con Onde D' Urto in Ortopedia Taranto 

2018 Il Trattamento Manuale nelle Patologie del Rachide Cervicale 

2018 Fisioterapia e Riabilitazione del Pavimento Pelvico 

nell'incontinenza urinaria femminile e maschile 

 



ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 

 

1994–1999 Centro Medico Sportivo “Antaeus s.a.s” Taranto 

Responsabile e Coordinatore 
 
 

1999-2000 Studio Medico Dr Bruno Alfonso Taranto 

Attività di Fisioterapista 

 
2002 -2003 

 
Casa di Cura Bernardini 

 
Attività di Fisioterapista Taranto 

2003- 2005 Casa di Cura Santa Rita 

Attività di Fisioterapista 

 

Taranto 

 

 

 
2001-2009 Centro di Medicina Sociale e della Riabilitazione 

convenzionato S.S.N. Taranto 

Attività di Fisioterapista 

 

 

 

2016 - 2018  Casa di Cura Bernardini Attività di Fisioterapista Taranto 

Reparto Fisiokinesiterapia 

Reparto Ortopedia Riabilitazione protesi di Anca e Ginocchio 

 

 

 

Dal 2019   

                    IO RIABILITO Studio di Riabilitazione Taranto 

Libero professionista specializzata nel trattamento 

delle disfunzioni del pavimento pelvico: 

disfunzioni urologiche, proctologiche, sessuali, ginecologiche, 

dolore pelvico 

 

 
2020 - 2022 O.s.m.a.i.r.m. Centro di Riabilitazione Taranto 

Attività di Fisioterapista 

 

2022             My Personal Fisio Centro di Riabilitazione                             Taranto 

                     Collaborazione in Libera Professione  
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