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Capacita e competenze

Ostetrica Libero Professionista

Capacita Tecniche Capacita Relazionali

e Competenze in ambito e Empatia, proattivita e spirito
ostetrico, neonatale e collaborativo
ginecologico e Autonomia decisionale e

¢ Esperienza nel counselling pre operativa
e post natale e Capacita di gestione delle

e Procedure di assistenza emergenze
materna e neonatale e Abilita organizzative e di

e Tecniche di accoglienza del pianificazione
neonato ¢ Capacita di comunicazione

¢ Elementi di biologia e chimica efficace

e Elementi di chinesiterapia e Forte motivazione e attitudine
pelvi-perineale propositiva

e Competenze nella diagnostica e Predisposizione al lavoro di
per immagini squadra

e Procedure di assistenza al e Pensiero analitico e capacita di
parto fisiologico problem solving

¢ Metodi psicologici per il e Inventario e gestione delle
controllo del dolore in scorte di magazzino
travaglio e Capacita comunicative e

¢ Buona conoscenza della suite relazionali
Office (Word, Excel, Access, e Capacita di ascolto attivo
Power Point, Outlook). Ottimo e Autonomia operativa
uso sistemi operativi Windows
e Apple.

e Competenze informatiche

Esperienze lavorative e professionali

Aprile 2024-ad oggi

Maggio 2022- ad oggi

Istituto Ricerche Cliniche Fanfani Firenze
Ostetrica
e Prestazioni ostetriche: prelievi ematici per la donna o la coppia nel
preconcepimento o nel percorso di PMA, esecuzione di pap test/hpv test,
riabilitazione del pavimento pelvico, consulenze in gravidanza e nel post

parto, consulenze in allattamento

Collaborazione con Eurofins Genoma



Giugno 2021-ad oggi

Settembre 2020- Giugno 2021

Aprile 2020- Agosto 2020

Aprile 2018- Luglio 2018

Gennaio 2014-Settembre 2017

Istruzione e formazione

Consulenza e Prelievi genetici per la Diagnosi Prenatale

Autonomo Firenze
Ostetrica Libero Professionista

Consulenze ostetriche in gravidanza, allattamento e post parto

Consulenze in tema di contraccezione, ciclo mestruale e sessualita

Assistenza al travaglio a domicilio e accompagnamento in ospedale

Conduzione di incontri di accompagnamento alla nascita

Conduzione di lavori di gruppo in gravidanza e nel dopo parto

Valutazione del pavimento pelvico

Consulenza sessuale

Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete Oncologica (ISPRO) Firenze
Ostetrica
e Principali mansioni: supporto in ambito di organizzazione, coordinamento,
gestione della responsabilita casistica e monitoraggio delle single fasi e

processi degli screening oncologici femminili

Istituto Ricerche Cliniche Fanfani Firenze
Ostetrica

¢ Esecuzione prelievi ematici e di altro genere

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, reparto di Diagnosi Prenatale
Firenze
Ostetrica tirocinante
e Tirocinio formativo nell'ambulatorio delle ecografie di Il livello per le

gravidanze a rischio

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, Universita degli studi di Firenze
Firenze
Ostetrica tirocinante
e Tirocinio formativo presso 1'Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi nei
seguenti reparti:
e Degenza Ostetrica
¢ Area nascita
e Sala Operatoria
¢ Degenza neonatologica (Terapia Intensiva e Cure Intermedie Neonatali)
¢ Centro nascita per la gravidanza e il parto fisiologici
e Ambulatorio della gravidanza fisiologica, della gravidanza a termine e della
gravidanza a rischio

e Medicina materno fetale

Maggio 2024

Ottobre 2023

Maggio 2023

Iscrizione all’albo della FISS (Federazione italiana di sessuologia
scientifica) come Consulente Sessuale

Ametista Formazione
e  Attestato di Partecipazione al Corso di formazione professionale avanzato

in riabilitazione del pavimento pelvico. Modena

Ametista Formazione
e Attestato di Partecipazione al Corso di formazione professionale base
trasversale in riabilitazione del pavimento pelvico.
Modena



Marzo 2023

Novembre 2022-Maggio 2024

Aprile 2022- Febbraio 2023

Ottobre 2022

Settembre 2021

Novembre 2021

Maggio 2021

2019

2019

2018

Novembre 2017

Novembre 2017

Scuola Elementale di Arte Ostetrica
e Attestato di partecipazione al Corso di formazione “LE MANI
DELL'OSTETRICA. Laboratorio pratico di tecniche di massaggio,
empowerment femminile e riequilibrio per i tre trimestri di gravidanza, il

parto e il dopo parto.”

Istituto Internazionale di Sessuologia Firenze

e Master in Consulenza in sessuologia

Scuola Elementale di Arte Ostetrica
e Attestato di partecipzione al Corso di formazione “Basi teoriche ed
esperienziali per l'assistenza a gravidanza, parto e puerperio “condotto da
Anna Maria Rossetti, ostetrica, direttrice SEAO e
SpBOAT

Accademia della Rieducazione Pelvica Femminile
o Attestato di partecipazione al corso Riabilitazione Pelvica Femminile
"Guida al Perineo" Dalla teoria alla pratica

Mediadream Academy
e Corso di formazione “Allattamento livello avanzato” sulla base del
modello OMS/UNICEF

ACSI, Associazione Centri Sportivi Italiani

e Certificazione di Istruttore di Ginnastica in Gravidanza rilasciata da ACSI

Scuola di Posturologia di Postura Facile Milano

e Corso di formazione in Ginnastica in Gravidanza e Pavimento Pelvico

SIGO AOGOI AGUI FONDAZIONE CONFALONIERI RAGONESE
e Raccomandazioni in ostetricia, Linee guida - protocolli — procedure

Universita degli Studi di Firenze
Master in Diagnostica clinica
e Tesi sperimentale dal titolo “AMNIOTIC FLUID INDEX: Correlazione tra
severita del Polidramnios e outcome della gravidanza”.
Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi
e Corso di 20 ore UNICEF/OMS “Promozione e Sostegno
dell'allattamento al seno in un Ospedale amico dei bambini”

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi Universita degli studi di Firenze
Abilitazione Ostetrica
e Iscrizione all'Ordine della Professione Ostetrica( province di Firenze,Prato,
Arezzo, Grosseto, Siena, Lucca, Pistoia), nr. 1140 in data 18/01/2018

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi Universita degli studi di Firenze
Diploma di Laurea triennale: Ostetricia



e Diploma di laurea triennale con voto 110 e Lode, Tesi di Laurea “Salute
sessuale e riproduttiva della donna con disabilita motoria: 'esperienza
dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Careggi”

Luglio 2012 Liceo Classico Scuole Pie Fiorentine Firenze
Diploma di maturita
¢ Diploma di maturita con voto 100/100

Additional Information

e ULTERIORI INFORMAZIONI Consapevole delle sanzioni penali,
nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazioneuso di atti falsi,
richiamate dall'art. 76 del DPR 445/2000, dichiaro che quanto sopra
corrisponde a verita. Ai sensi e per gli effetti di cui all'art. 10 della
Legge 675/96 e del D.L. 196/03 dichiaro altresi, di essere informato
che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti
informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale
la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al
sottoscritto tutti i diritti previsti all'art. 13 della medesima legge.

06/05/2022
Lingue
Italiano: Madrelingua
Inglese: C1
Avanzato
Certificazioni

Certificazione di Lingua IELTS, I'International English Language Testing
System, con conseguimento livello C1

Corsi di formazione e Webinar

e L'uso della fitoterapia per il concepimento, per la gravidanza e la
nascita e per il post partum presso 1'Associazione Nascere a Modena

e PNEI delle Mestruazioni presso la Scuola Elementale di Arte
Ostetrica di Firenze

e Manovre di Leopold I e II Livello presso la Scuola Elementale di Arte
Ostetrica di Firenze

e Webinar "Metodologia di corsi di accompagnamento alla nascita"
presso la Scuola Elementale di Arte Ostetrica

e "Il Perineo che ha partorito" presso la Scuola Elementale di Arte
Ostetrica

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del

regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali
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