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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARIA MIDILI 

Indirizzo  Via Consolare Valeria 205/C – Pistunina – Messina 
Via Fratelli Lechi 13 - Brescia 

Telefoni e fax  3469827284 
e-mail  maria.midili@gmail.com 

PEC 
Nazionalità 

 mariamidili@psypec.it 
Italiana 

Data e luogo di nascita  03/02/1993 – Messina 
C. fiscale  MDLMRA93B43F158F 

C. Identità  n° AU4272312 rilasciata il 26-03-2013 (Comune di Messina) 
       Iscrizione Albo Ordine Psicologi         ORDINE DELLA REGIONE SICILIANA - N° 8830 DEL 9 MARZO 2018 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a) 
• Tipo di impiego   

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

                                 • Tipo di impiego 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 
                                    
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
MARZO 2018 – AD OGGI 
ATTIVITÀ PRIVATA COME PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA 
 
 
FEBBRAIO 2022 – AD OGGI 
UNOBRAVO – SERVIZIO DI PSICOLOGIA ONLINE 
 
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA 
 
 
MARZO 2022 -  DICEMBRE 2022 
CONSULTORIO FAMILIARE UCIPEM – SEDE DI MESSINA 
 
ONLUS 

TIROCINIO IV ANNO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA (100 ORE) 

 
 
 
 
 

Mobile User
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                                    • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 
 

 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego  
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 
 

                                    • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 
 

                                    • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 

 
 
 
 
 
 
 

DICEMBRE 2021 – MARZO 2022 
NAUTILUS 
 
ENTE PRIVATO 
DOCENTE CORSO ASACOM 
 
SETTEMBRE 2021 – DICEMBRE 2021 
CENTRO STUDI JOB 
 
ENTE PRIVATO 
DOCENTE CORSO ASACOM 
 
 
FEBBRAIO 2021 – APRILE 2021 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA POLICLINICO “G. MARTINO” MESSINA 
 
UNITÀ OPERATIVA COMPLESSA PSICHIATRIA 
TIROCINIO III ANNO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA (100 ORE) 
 
 
 
OTTOBRE 2020 – A DICEMBRE 2020 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA POLICLINICO “G. MARTINO” MESSINA 
 
UNITÀ OPERATIVA COMPLESSA PSICHIATRIA 

TIROCINIO II ANNO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA (100 ORE) 

 
 
NOVEMBRE 2019 – GIUGNO 2020 
EIRA CENTRO DI SALUTE INTEGRATA 
 
ENTE PRIVATO 
PSICOLOGA CENTRO D’ASCOLTO 
ISTITUTO NAUTICO “CAIO DUILIO” MESSINA 
 
 
MAGGIO 2019 – A OTTOBRE 2019 
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA POLICLINICO “G. MARTINO” MESSINA 
 
UNITÀ OPERATIVA COMPLESSA PSICHIATRIA 
TIROCINIO I ANNO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA (100 ORE) 
 
 
 
SETTEMBRE 2018 – A MARZO 2019 
E.S.F.O. MESSINA 
 
ENTE PRIVATO 
DOCENTE 
 
 
 
MARZO 2018 – AD OGGI 
CEDAV ONLUS MESSINA 
 
ONLUS 
PSICOLOGA VOLONTARIA 
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                                    • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
                                    
                                    • Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 
 

                                    • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 

                                    • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 

 
                                    • Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 
 

                                    • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE 
• DATE (DA – A) 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI 
ISTRUZIONE 

 
 

MASTER I LIVELLO 
• DATE (DA – A) 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI 
ISTRUZIONE 

MARZO 2018 – A MARZO 2019 
UNIONE ITALIANA DEI CIECHI E DEGLI IPOVEDENTI SEZ. MESSINA 
 
ETS 
SERVIZIO CIVILE NAZIONE PROGETTO “DARE E RICEVERE” (MESSINA) 
 
 
GIUGNO 2017 – A MARZO 2019 
UNIONE ITALIANA DEI CIECHI E DEGLI IPOVEDENTI SEZ. MESSINA 
ETS 

PSICOLOGA TIROCINANTE VOLONTARIA 

 
 
DICEMBRE 2017 – FEBBRAIO 2018 
CEDAV ONLUS MESSINA (CENTRO DONNE ANTIVIOLENZA) 
ONLUS 
PSICOLOGA TIROCINANTE VOLONTARIA 
 
 
 
NOVEMBRE 2017 – DICEMBRE 2017 
I.RI.FO.R. SICILIA E FORMA.TEMP 
ENTI DI RICERCA 
TUTOR CORSO DI TIFLOINFORMATICA SECONDA EDIZIONE 
 
 
MAGGIO 2017 – NOVEMBRE 2017 
CEDAV ONLUS MESSINA (CENTRO DONNE ANTIVIOLENZA) 
 
ONLUS 
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST LAUREA MAGISTRALE (500 ORE) 
 
 
NOVEMBRE 2016 – MAGGIO 2017 
UNIONE ITALIANA DEI CIECHI E DEGLI IPOVEDENTI SEZ. MESSINA 
 
ETS 

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST LAUREA MAGISTRALE (500 ORE) 

 
 
 
 
 
 
 
 
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA 
MARZO 2019 – GENNAIO 2023 
ISTITUTO ITALIANO DI PSICOTERAPIA RELAZIONALE (IIPR) 
 
 
 
APRILE 2017 – APRILE 2018 
EIRA CENTRO DI SALUTE INTEGRATA – MASTER I LIVELLO IN CRIMINOLOGIA E PSICOLOGIA GIURIDICA 
ESPERTO IN CRIMINOLOGIA E PSICOLOGIA GIURIDICA 
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• QUALIFICA CONSEGUITA 
•TESI 

 
 

ISCRIZIONE ALL’ORDINE DEGLI 
PSICOLOGI DELLA REGIONE 

SICILIANA SEZ. A 
 
 
 

ABILITAZIONE ALLA 
PROFESSIONE DI PSICOLOGO 

• Data 
 

 
LAUREA MAGISTRALE 

“L’UTILIZZO DEI REATTIVI PSICODIAGNOSTICI IN AMBITO GIURIDICO PER LA VALUTAZIONE DELLA 
PERSONALITÀ E DELL’ABUSO” 
 
 
NUMERO ISCRIZIONE: 8830 
DATA ISCRIZIONE: 09/03/2018 
 
 
 
 
 
22 GENNAIO 2018 
 

• Date (da – a)  OTTOBRE 2014 – OTTOBRE 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Messina, Corso di laurea in “Psicologia” (LM-51) 

• Tirocinio Pre-Laurea 
• Qualifica conseguita 

 Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti, sez. Messina febbraio 2016 – aprile 2016 (200 ore) 
Dott.ssa Magistrale in Psicologia 

• Votazione  110/110 con lode accademica 
•Tesi  "LA COSCIENZA DELL'IMMAGINE IN PSICOTERAPIA"  

(Materia: Tecniche proiettive per la psicodiagnosi) 
   
   

LAUREA TRIENNALE   
• Date (da – a)  SETTEMBRE 2011 – OTTOBRE 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Messina, Corso di laurea in “Scienze e tecniche psicologiche” (L-24) 

• Tirocinio Pre-Laurea 
 

• Qualifica conseguita 

 Policlinico Universitario di Messina – Ambulatorio di psichiatria (pad. A – piano rialzato) Febbraio 
2014 - Aprile2014 (200 ore) 
Dott.ssa in Scienze e tecniche psicologiche  

• Votazione  109/110 
•Tesi  “IL CONTRIBUTO CLINICO DI GAETANO MARTINO ALL' OSSERVAZIONE ED ALLA 

DESCRIZIONE DEL COMPORTAMENTO"  
(Materia: Psicologia clinica) 

 
DIPLOMA 

  

• Date (da – a)  LUGLIO 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

• Qualifica conseguita 
 

 Liceo Classico “San Giovanni Bosco” Messina  
Diploma di maturità classica (89/100) 
 

 
PUBBLICAZIONI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
“Myers-Briggs Typology and Jungian Individuation Steve Myers, Journal of analytical 
psychology, 2016, vol. 61, 3, 289-308” (Report), Midili M., Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology MJCP, Vol 4, No 2 (2016) 
 
“Coronary heart disease and representation of the self to Rorschach”, Pagano Dritto I., Midili M., 
Merlo E.M., Poster Associazione Italiana di Piscologia, XVIII Congresso Nazionale della sezione 
di psicologia clinica-dinamica, Roma 16-18 settembre 2016 
 
“Suppression mental questionnaire: a preliminary study”, Settineri S., Merlo E. M., Pagano Dritto 
I., Midili M., Bruno A., Mento C., Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP, Vol 4, No 
2 (2016) 
 
“Physiology and behavioral science in Gaetano Martino”, Settineri S., Mento C., Gembillo G., 
Midili M., Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP, Vol 3, No 3 (2015) 
 
 



Pagina 5 - Curriculum vitae di 
 Maria Midili 

  

  

 

ULTERIORI TIROCINI E 
SEMINARI 

 
•Date (da – a) 

•Nome ente 
•Tipologia 

 
 

•Date (da – a) 
•Nome ente 

•Tipologia 
 
 

 
 
 
22/10/2019 
Dipartimento COSPECS dell’Università degli studi di Messina 
Relatore nel seminario dal titolo “La Complessità: un incontro tra Filosofia e Psicologia” 
 
 
10/05/2016 – 12/11/2016 
Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti, sez. Messina 
Tirocinio formativo volontario 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
  MADRELINGUA   Italiana 

 
                                 ALTRE LINGUE 

  

  Inglese 
• Capacità di lettura  Ottimo 

• Capacità di scrittura  Ottimo 
• Capacità di espressione orale  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 Buono 
 
 
 
Ottima conoscenza del sistema operativo Windows 
Ottima conoscenza dei programmi del tipo office e fogli elettronici, quali Word, Excel, Power Point, 
Access, OpenOffice 
Ottima conoscenza del programma di grafica Photoshop 
Ottima conoscenza dei programmi di creazione video Movie Maker e Sony Vegas Pro 
Ottima conoscenza dei programmi di elaborazione audio Audacity e VirtualDJ 
 

                                            

                                              PATENTI 

  
 
 
B 
 

 
 
 
 
 

Il sottoscritto ai sensi degli articoli 46 e 47 del  D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 è consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del medesimo 
DPR 445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate” 

 
"Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. L. 30 giugno 2003 n. 196 e successive modificazioni". 

 
 

             
Brescia, 09 giugno 2025 
   
   
                                

  
                                                                                     
 
 

                                                                              Firma 
   

 

   
   


