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Curriculum Vitae Europass 

 

      

  

Informazioni personali  

Cognome e nome  Lo Muto Giulia 

Indirizzo  Via di Villa Lauricella, 6, 00176, Roma 

Telefono 

E-mail 

 3518954422 

 giulialomuto@gmail.com    PEC giulialomuto@psypec.it 

Partita iva  15503501007 

Cittadinanza  Italiana 

Data di nascita  20/05/1993 

Sesso  Femminile  

 

 

Settore professionale 

 

 

 Psicologa-Psicoterapeuta familiare sistemico relazionale ed EMDR 

 Iscritta all’Albo degli Psicologi in data 21.10.2019 

 Ordine degli Psicologi della Regione Lazio – Nr. Di iscrizione 25061 

  

  

Esperienza professionale  

 

Dal 2024  

 

 

 

 

Gennaio 2023 - ad oggi 

Lavoro e posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

  

  

 Psicologa-Psicoterapeuta in regime di libera professione presso studio Viale Marx, 177. 

 Consulenze, sostegno psicologico e psicoterapia individuale, di coppia e familiare.  

 

  

 

 Psicologa-Psicoterapeuta in regime di libera professione presso studio Medico Via Comparetti 22. 

 Consulenze, sostegno psicologico e psicoterapia individuale, di coppia e familiare. Collaborazione con il   

 Medico di Base per la presa in carico dei pazienti a 360° attraverso incontri in co-presenza durante le   

 visite. 

 

mailto:giulialomuto@gmail.com
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2021 - ad oggi 

Lavoro e posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

 

Da Dicembre 2021 a Maggio 2023 

Lavoro e posizione ricoperti 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

2019 - ad oggi 

Lavoro e posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

 

2019 - 2021 

Lavoro e posizione ricoperti 

 

Principali attività e responsabilità 

 

      

  

 Psicologa-Psicoterapeuta in regime di libera professione presso il Centro Medico VLT Morena. 

 Consulenze, sostegno psicologico e psicoterapia individuale, di coppia e familiare.  

 

  

  

 Psicologa in regime di libera professione presso la Cooperativa Sociale Ambiente e Lavoro  

 (CoopAeL) di Roma. 

 Gestione del gruppo di sostegno psicologico agli utenti del Cohousing sito in Via Crocco, secondo il  

 progetto di co-residenza del Comune di Roma atto a migliorare la qualità della vita degli anziani. 

 

  

 Psicologa in regime di libera professione. 

 Consulenza e Sostegno psicologico online e a domicilio. 

 

 

  

 Tutor didattico per bambini e ragazzi con DSA e BES in regime di libera professione in  

 collaborazione con l’Associazione di tutoring e psicologia Mano X Mano Roma. 

 Affiancamento allo studio per studenti con disturbi specifici dell’apprendimento e BES. Aiuto  

 all’acquisizione di un metodo di studio personalizzato ed efficace, all’utilizzo di metodi compensativi,  

 all’accrescimento dell’autonomia e dell’autostima. Potenziamento degli apprendimenti e delle funzioni  

 esecutive tramite software specifici e giochi didattici. 

 

Settembre 2017 - Maggio 2018 

Lavoro e posizione ricoperti 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

 Collaborazione con l’Associazione Onlus “LaMaison” per la tutela dei diritti e della salute delle   

 persone disabili. 

 Partecipazione ai progetti e alla realizzazione di interventi rivolti alle diverse disabilità e ad altre aree di   

 disagio e di fragilità sociale, nelle diverse fasi di sviluppo della persona, con particolare attenzione  

 all’età evolutiva. Partecipazione ai laboratori di teatro-terapia per adolescenti. 

 

   

Istruzione e formazione 

 

Novembre-Maggio 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 Corso “Clinica dell’infertilità di coppia e nuovi scenari di genitorialità: diagnosi e trattamento   

 nell’ottica sistemico-relazionale” presso La Cicogna Distratta - IEFCOS di Roma. 

 Approfondimento del tema nei suoi differenti aspetti come quello medico, filosofico, sessuologico,   

 psicologico, legale, sociale, familiare, e nella una corretta valutazione relazionale della coppia con  

 problemi di infertilità. Approfondimento inoltre dell’uso di tecniche d’immagine come il collage, la scultura  

 e le immagini d’arte, concettualizzato specificatamente per il lavoro con la coppia infertile. 
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Gennaio 2025 

 

 

Ottobre 2024 

 

 

Febbraio 2024 

 

 

 

 

Gennaio 2023 

 

 

Febbraio 2020 - Luglio 2022 

 

 

 

 

 

 

2019-2022 

                                                                  

 

2018-2019 

 

 

15/09/18-15/03/19 

 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

15/03/19-15/09/2019 

 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 Formazione livello 2 in EMDR presso l’Associazione EMDR ITALIA con Isabel Fernandez.  

 

  

 Formazione livello 1 in EMDR presso l’Associazione EMDR ITALIA con Isabel Fernandez. 

 

  

 Corso FAD nr 376701 “Finding Solid Ground: come stabilizzare pazienti con sintomi dissociativi”  

 con Bethany Brand, Ruth Lanius e Hugo Schielke per apprendere – step by step – il protocollo “Finding  

 Solid Ground Program” per la concettualizzazione di comportamenti a rischio e la stabilizzazione dei  

 pazienti con dissociazione. 

 

 Corso di perfezionamento nel trattamento individuale e di gruppo della dipendenza affettiva presso   

 Dipendiamo Academy- Centro per la cura delle New Addiction 

 

 Tirocinio di specializzazione con la supervisione del Dott. Leonardo Luzzatto 

• Ricezione (telefonica e in presenza) delle richieste di consultazione da parte dell’utenza 

• Partecipazione alle riunioni d’equipe 

• Consulenze psicologiche e psicoterapie supervisionate 

Presso ASL Roma 2, presso la sede di Via S. Benedetto del Tronto,9 

  

  

 Scuola di specializzazione quadriennale in Psicoterapia Familiare Sistemico-Relazionale  

 presso IEFCoS, Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica, Via Lovanio 1, 00189 Roma 

 

 Corso di formazione come Tutor didattico per studenti con B.E.S/ D.S.A presso l’associazione di  

 tutoring e psicologia ManoXMano sito in Via A.Benicelli 32 00151 Roma  

  

 Tirocinante psicologa presso La Società Cooperativa sociale di Azione Riabilitativa (C.A.R) Centro di   

 Riabilitazione di Roma, accreditato al servizio sanitario regionale, nel reparto età evolutiva 0-18 anni. 

 Tutor: Rosella Falcone in collaborazione con l’equipe. 

 Osservazione dei trattamenti riabilitativi di psicomotricità, fisioterapia e logopedia nei confronti di  

 bambini affetti da sindromi genetiche rare, ritardi cognitivi, disturbi dell’apprendimento, con presa in  

 carico globale. Stesura di relazioni sotto la supervisione del tutor. Partecipazione al counseling  

 genitoriale. Osservazione di valutazioni cognitive e somministrazione di test sotto supervisione. 

 Presso Centro C.A.R Via Gaspare Pacchiarotti, 40-46, 00139 Roma 

 

  

 Tirocinante psicologa presso l’I.R.C.S.S. Fondazione Santa Lucia, all’interno dell’Unità Operativa di    

 Riabilitazione Estensiva Ambulatoriale. Tutor: Paola Gentili in collaborazione con l’equipe. 

 Osservazione dei programmi riabilitativi in bambini con patologie neuromotorie (PCI), disabilità  

 cognitiva in sindromi genetiche rare, ritardo dello sviluppo in prematurità, disturbi dell’apprendimento.     
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06/12/2017 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

14-09-2015 

 Osservazione delle valutazioni diagnostiche con strumenti specifici per l’età evolutiva. Osservazione  

 del counseling genitoriale. Somministrazione dei test di valutazione e stesura delle relazioni su  

 supervisione. 

 Presso Via Ardeatina 306-354 00179 Roma 

  

 Laurea Magistrale in Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione Psicologica DM 270-04 Ordin.2015.    

 2-years Master’s level degree (EU classification), Curriculum C: 45 CFU in English 

 Facoltà di Medicina e Psicologia, Università La Sapienza Roma. Voto 107/110 

 Relatrice: Cecilia Guariglia    

 Materia: Neuropsicologia 

 Titolo della tesi: “Lo sviluppo delle abilità visuospaziali: realizzazione ed attuazione di un training    

 navigazionale in bambini dai 6 agli 8 anni, e correlazione tra abilità visuospaziali ed apprendimenti  

 scolastici nella scuola primaria e secondaria di primo grado”. 

 

 Laurea Triennale in Psicologia e Salute Classe N. L-24 Scienze e Tecniche Psicologiche  

 

 

 

                                    

 

 

2011/2012                                             

 Facoltà di Medicina e Psicologia, Università La Sapienza Roma.  Voto 97/110 

 Relatore: S.M.Aglioti 

 Materia: Neuroscienze sociali 

 Titolo della Tesi: La Schadenfreude:aspetti psicologici e neuroscientifici.   

 

  

 Maturità classica  

 Liceo Ginnasio Statale Pilo Albertelli di Roma. 

  

Capacità e competenze personali    

 

Madrelingua  Italiano 

  

Altre lingue conosciute  Inglese, Spagnolo 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B1  C1  B1  B1  B2 

Spagnolo   B1  B1  B1  B1  B1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali  Ottime competenze comunicative-relazionali acquisite sia in ambito universitario in occasione di progetti  

 di gruppo, sia lavorativo grazie alle esperienze di diverso tipo. Attitudine al contatto con la clientela,  

 disponibilità all’ascolto e al confronto, capacità di gestione delle comunicazioni. Buona capacità di  

 relazione e collaborazione con le altre persone. 
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Capacità e competenze 

organizzative 

 

Patente 

 

Attestati/Corsi 

 

 Atteggiamento costruttivo, ottime capacità organizzative, di coordinamento e di gestione.  

 Capacità di problem solving, pianificazione e organizzazione di tempi e modalità lavorative.  

 Perseveranza nel raggiungimento degli obiettivi, puntualità e precisione. 

 

 A e B, automunita 

 

• Attestato di frequenza al corso “Clinica dell’infertilità e nuovi scenari di genitorialità” de La 

Cicogna Distratta presso IEFCOS Roma. 

• Attestato di frequenza del Livello 1 e 2 di EMDR presso l’Associazione EMDR ITALIA di Isabel 

Fernandez 

• Attestato di frequenza al Corso sul METODO DIPENDIAMO 1°Livello-Trattamento individuale 

e di gruppo della dipendenza affettiva- Corso di perfezionamento full immersion presso 

Dipendiamo Centro per la cura delle new addiction Dott.ssa Maria Chiara Gritti. 2023 

• Attestato di frequenza al Corso Aspetti etici e psicologici in PMA tenuto dalla Dott.ssa Enza de 

Carolis- SIFES Roma 2022 

• Attestato di presenza al Corso Finding Solid Ground Program FAD asincrona sul trattamento 

della dissociazione 

• Attestato di frequenza al Corso Non solo infezioni: diagnosi differenziale e approccio 

biopsicosociale nella cura del dolore uro genito pelvico 

 


