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ESPERIENZA LAVORATIVA

2018 – IN CORSO
PSICOLOGA, CENTRO DI PSICOTERAPIA PER L’ INFANZIA E L’ ADOLESCENZA

2018-2023
PSICOLOGA, CENTRO STUDI DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA “OMADA”

2021- IN CORSO
PSICOLOGA RESPONSABILE SPORTELLO D’ ASCOLTO PSICOLOGICO, PARROCCHIA S. DIONIGI VESCOVO E MARTIRE

2024-2024
PSICOLOGA-COORDINATORE REGIONALE CALABRIA, ASSOCIAZIONE “HIKIKOMORI Italia”

2024-2024
PSICOLOGA, PROGETTO RIVOLTO AGLI ADOLESCENTI “UNA VITA CONNESSI”, ASSOCIAZIONE CULTURALE “AGAPE”

2025-IN CORSO
PSICOLOGA-FACILITATORE GRUPPI AMA, SUPPORTO ALLA GENITORIALITA’, PARROCCHIA S. DIONIGI VESCOVO E MARTIRE

ISTRUZIONE

2008
DIPLOMA ISTRUZIONE SUPERIORE, ITAS “M.GUERRISI”

VOTAZIONE 98/100

2008-2012
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MESSINA

104/110

2012-2014
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA
107/110

2018-2019
MASTER UNIVERSITARIO DI SECONDO LIVELLO IN PSICODIAGNOSTICA CLINICA E FORENSE, UNIVERSITA DEGLI STUDI 
NICCOLO’ CUSANO
 110 E LODE
 
2024-2024
MASTER IN SESSUOLOGIA CLINICA, ESNECA SCHOOL
VOTAZIONE: DISTINTO
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2024-2024
INTRODUZIONE ALL’ OTTICA RELAZIONALE (Cior), ISTITUTO DI TERAPIA FAMILIARE DI REGGIO CALABRIA E MESSINA

2025-IN CORSO
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO-RELAZIONALE, ITF 
RC-MESSINA

CORSI
 
Corso di formazione “lavorare con la coppia”, FCP Roma
Corso di formazione “ Psychology and the good life”, Yale University USA
Corso annuale di omeopatia e medicina integrata, FIAMO, REGGIO CALABRIA
Corso di formazione “l’ovaio e l’ovocita”, Chianciano salute, Siena
Corso di formazione “La sterilità di coppia, lo stato dell’arte”, Chianciano Salute, Siena
Corso di formazione “La sterilità di di coppia lo stato dell’arte, un approccio multidisciplinare”, Chianciano Salute, Siena
Corso di formazione “Sterilità e infertilità, l’intervento psicologico nelle diverse fasi del percorso di procreazione 
medicalmente assistita”, Foceo, Pavia
Corso di formazione “Aspetti etici e psicologici in Pma”, Sifes
Corso di formazione “sviluppare competenze sessuologiche nella cura dell’infertilità”, Sifes

COMPETENZE

 Propensione al dialogo e all’ ascolto empatico
 Capacità di gestione dei conflitti

 Capacità di organizzazione di lavoro individuale 
e coordinamento di gruppo

 Spiccate capacità relazionali e comunicative

LINGUE

 INGLESE, LIVELLO BASE

REGGIO CALABRIA   26/01/2025
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