
 

 

 

                                                                         
                                                                                                                                                                                                     
INFORMAZIONI PERSONALI 

      

Nome  MASOLA ANTONELLA TERRY 
Indirizzo  VIA SANTA GIUSTA 97/L, LANCIANO, (CH) 
Telefono  3383119180 

   
E-mail  antonellamasola95@gmail.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  14/04/1995  
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

   Novembre 2018 LAUREA IN FISIOTERAPIA di primo livello rispettando i 
tempi curriculari previsti dal piano di studio ministeriale, con ottimi voti (110 e 
lode), presso l’università degli studi G. d'Annunzio Chieti Pescara, con tesi di 
Laurea clinico-sperimentale titolo “LINFODRENAGGIO MANUALE E 
OZONOTERAPIA TRANSDERMICA: PROTOCOLLI A CONFRONTO NELLA 
FIBROMIALGIA”, relatore Prof.ssa Piera Attilia Di Felice, correlatore Dott. Loris 
Prosperi.  

   
   Luglio 2014 MATURITÀ LINGUISTICA conseguita con votazione 80/100 

presso Liceo Linguistico “C. De Titta”, Lanciano.  

   

MODELLO EUROPEO PER IL 
CURRICULUM VITAE 

 

 



 

 

   ESPERIENZA CLINICO-PRATICA FORMATIVA eseguita nei tre anni di corso 
per un totale di 2000 ore presso strutture specializzate in ogni ambito 
fisioterapico: 
 
-C.U.M.F.E.R.- Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa 
Reparto di TERAPIA MANUALE NEUROMUSCOLARE  
 
 
-C.U.M.F.E.R.- Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa 
Reparto di TERAPIA FISICA STRUMENTALE 
 
- C.U.M.F.E.R.- Centro Universitario di Medicina Fisica e Riabilitativa 
Reparto di RIABILITAZIONE DEI TESSUTI MOLLI E MEDICINA ESTETICA 
FUNZIONALE 
 
-Ospedale Civile “Santo Spirito”, Pescara 
Reparto di ORTOPEDIA 
 
-Ospedale Civile “Santo Spirito”, Pescara  
Reparto di NEUROCHIRURGIA  
 
-Centro di Riabilitazione “Paolo VI”, Pescara 
 
 

 CORSO DI FORMAZIONE FAD “Il fisioterapista a confronto con nuove 
esigenze professionali: coronavirus scopo e obiettivi” seguito il 15/07/2020  
 

 CORSO DI FORMAZIONE IN METODO Mézières- moduli base e avanzato, 
organizzato da “AIFimm formazione srl” tenutosi a Chieti dal 22/10/2020 al 
18/07/2021  
 

 MASTER UNIVERSITARIO “Fisioterapia nelle disfunzioni del pavimento 
pelvico” presso Università di Roma Tor Vergata, terminato il 30/10/2024 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  

                                                                         ITALIANO                                                                             
                                    ALTRE LINGUE 

  INGLESE                              FRANCESE 
• Capacità di lettura  BUONO                                ECCELLENTE  

• Capacità di scrittura  BUONO                                BUONO  
• Capacità di espressione orale  BUONO                                BUONO  

 
 
MAGGIO 2014 Diplôme DELF Niveau B1  



 

 

Rilasciato dalla COMMISSION NATIONALE DU DELF ET DU DALF  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  
OTTIMA PROPENSIONE AI RAPPORTI INTERPERSONALI. CAPACITÀ DI LAVORO IN TEAM NEL 
RISPETTO DEI COLLEGHI E DEL PAZIENTE. IN PARTICOLARE, MI RITENGO CAPACE DI 
INSTAURARE UN RAPPORTO DI FIDUCIA E DI ALLEANZA TERAPEUTICA CON I PAZIENTI. 
 
  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
. 

  CAPACITÀ DI GESTIONE INTERDISCIPLINARE E MULTIDISCIPLINARE DEL PAZIENTE ACQUISITA 
PRESSO L’ATTIVITÀ DI TIROCINIO NEI 3 ANNI DI CORSO DI STUDIO.  
RAPIDO ED EFFICIENTE PROBLEM SOLVING. SONO UNA PERSONA MOLTO ORGANIZZATA CHE 
AMA PORTARE A TERMINE GLI OBIETTIVI PREFISSATI.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Competenze in TERAPIA MANUALE NEUROMUSCOLARE e LINFODRENAGGIO 
MANUALE, acquisite presso il tirocinio universitario, reparto di Terapia Manuale. 
 
Capacità di utilizzo di ELETTROMEDICALI ed energie fisiche evolute (TENS, Correnti 
Diadinamiche, Horizontal Therapy, Diatermia Capacitivo/Resistiva, VISS (Vibration 
Sound System), Magnetoterapia, Diatermia ad ultrasuoni, Cryoultrasound, Ozonoterapia 
transdermica), acquisite durante il tirocinio universitario, reparto di Energie Fisiche 
evolute ed Estetica funzionale e riabilitazione dei tessuti molli. 
   
Capacità di utilizzo di tecniche di FISIOTERAPIA RESPIRATORIA (drenaggio posturale, 
utilizzo di PEP Bottiglia, Triflow), acquisite durante il tirocinio universitario presso 
l’ospedale di Pescara, reparto di Neurochirurgia e Ortopedia. 
 
Capacità di gestione del paziente allettato, acquisita durante il tirocinio universitario 
presso l’ospedale di Pescara. 
 
Capacità di gestione di pazienti con disturbo dello spettro autistico acquisita presso il 
centro di riabilitazione “Fondazione Paolo VI” di Pescara.  
 
Competenze in POSTURALE metodo Mézières acquisite tramite corso di formazione 
tenutosi a Chieti dal 22/10/2020 al 18/07/2021 organizzato da AIFiMM formazione srl 
Competenze in riabilitazione del pavimento pelvico acquisite durante le lezioni e il 
tirocinio del master universitario di Roma Tor Vergata.  
  

 
         ESPERIENZA PROFESSIONALE    

  

         •Date                                                               Dal 1/11/2025 ad oggi  

         • Nome e indirizzo del datore di lavoro           Libera Professionista  

         • Tipo di impiego                                             Fisioterapista 

         • Principali mansioni e responsabilità             Riabilitazione del pavimento pelvico  

     

 

         •Date                                                             Dal 1/2/2020 ad oggi  



 

 

         • Nome e indirizzo del datore di lavoro         Consorzio Solidarietà CON.SOL. 

         • Tipo di impiego                                           Fisioterapista 

         • Principali mansioni e responsabilità           Rieducazione motoria del paziente ortopedico e neurologico                                      

 
   
                  
          Iscritta alla Federazione Nazionale Ordini Fisioterapisti (FNOFI) dal 22/06/2019 con il numero 1522 
                

 
PATENTE O PATENTI 

  
PATENTE B AUTOMUNITO  

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUTORIZZAZIONE TRATTAMENTO DATI PERSONALI 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo 30/06/2003, N. 196 “CODICE IN MATERIA DI 

PROTEZIONE DEI MIEI DATI PERSONALI RELATIVA NORMATIVA EUROPEA SUL TEMA”. 

 

CONSAPEVOLE CHE LE DICHIARAZIONI FALSE COMPORTANO L’APPLICAZIONE DELLE SANZIONI PENALI PREVISTE 

DALL’ART. 76 DEL D.P.R. 445/2000, DICHIARO CHE LE INFORMAZIONI RIPORTATE NEL SEGUENTE CURRICULUM 

CORRISPONDONO A VERITA.  

 

 

 

 

DATA                                          17/05/2025 

 

FIRMA                                       ANTONELLA TERRY MASOLA 

 

 

 
 

 


