N Eventitaly

DOLORE INVISIBILE, IMPATTO REALE: Piano nazionale per le
malattie invisibili
Camera dei Deputati — 7 maggio 2026 15:00 19:00

Le malattie invisibili — come cistite ricorrente, neuropatia del pudendo, endometriosi,
fibromialgia, dolore pelvico cronico, diastasi addominale e molte altre condizioni correlate —
rappresentano un’emergenza silenziosa che coinvolge milioni di cittadini italiani. Sono
patologie spesso difficili da diagnosticare, prive di percorsi uniformi, caratterizzate da un
impatto profondo sulla qualita della vita e da un costo sociale elevatissimo.

Nonostante la loro diffusione, queste malattie continuano a essere sottovalutate, non
riconosciute nei LEA, prive di centri dedicati e di un reale coordinamento nazionale. Le persone
che ne soffrono vivono un doppio dolore: quello fisico e quello dellinvisibilita.

L’evento nasce per:

e portare all’attenzione delle istituzioni la necessita di un Piano Nazionale per le
Malattie Invisibili;

e promuovere un approccio multidisciplinare e integrato;

o valorizzare laricerca e la formazione clinica;

e darevoce alle associazioni e ai pazienti, veri protagonisti del cambiamento;

e costruire un dialogo stabile tra Parlamento, clinici, societa scientifiche e terzo settore.

Moderatore: Prof. Aldo Morrone Presidente [ISMAS - Istituto Internazionale di Scienze
Mediche Antropologiche e Sociali.

SHARON ALESSANDRI: Autrice e interprete del monologo "lo vorrei solo essere visibile"
15:00 15:30 | Apertura istituzionale

On. Claudia Carzeri
“Rendere visibile Uinvisibile: una sfida politica e culturale”

Senatore Paroli *
“Cronicita e dolore: la necessita di un quadro normativo aggiornato”

On. Antonello Aurigemma *
“Percorsi di cura e presain carico: il ruolo delle Regioni”

On. Marika Rotondi, Consigliere Regionale del Lazio
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15:30 16:40 | Sessione clinico-scientifica “MALATTIE INVISIBILI MASCHILI E FEMMINILI:
EVIDENZE, CRITICITA E BISOGNI”

* “Cistite ricorrente e dolore pelvico: nuove evidenze e criticita cliniche”
Mauro Cervigni, Direttore U.O.C. Uroginecologia, Universita Cattolica Sacro Cuore*

¢ “Neuropatia del pudendo: quando il dolore diventa invalidante”
Gianluca Bruti, neurologo

¢ “Endometriosi e adenomiosi: oltre la chirurgia, verso un modello di cura continuativa”
Massimiliano Marziali, ginecologo

¢ “Ritardo diagnhostico: Adenometriosi ed endometriosi attraverso la RMN”
Katiuscia Menni, Primario di Radiologia

¢ “Fibromialgia e sindromi correlate: riconoscimento, stigma e bisogni reali”
Reumatologo / fisiatra in attesa

¢ “Diastasi addominale: una patologia sottovalutata tra funzionalita, dolore e qualita
dellavita”
Dott. Cavallaro, chirurgo generale

¢ Vulvodinia: riconoscere il dolore invisibile
Caterina Dora Pultrone, medico chirurgo specialista in ginecologia e ostetricia

16:40-17:40 | “La voce dei pazienti: testimonianze, proposte e richieste al Parlamento”
Modera Filippo Murina - Presidente AlV Ass. Vulvodinia

e Elena Fava, paziente conritardo diagnostico

e Rosanna Piancone - Presidente Cistite.info APS

e Manuela Baronio - Medico Anestesista, Rianimatore e Terapia del Dolore - AINPU

e Claudio Rossi - Presidente AINPU - associazione vulvodinia e neuropatia del pudendo

e Massimo Catalucci-Pres. Associazione Gruppo Sociale Difesa Valori e Diritti 4.0

e ElenaAlbanese - Presidente DIASTASI DONNA ODV Associazione Diastasi Addominale

17:40-18:00 | Comunicazione e salute

Monica Calcagni *& Chiara Di Natale

“Divulgazione digitale e salute: il valore dei social nelle malattie invisibili”: talk show
medico-paziente che educano attraverso i social
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0 ORGANIZZAZIONE DI EVENTI
18:00 - 18:30 | “Il coraggio di mostrarsi: VIP e attrici che rompono il muro
dellinvisibilita”

e Giulio Berruti
o XXXX
e XXX
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