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DAL DOLORE INVISIBILE
AL DIRITTO ALLA CURA

LA VULVODINIA COME PARADIGMA
DI EQUITA SANITARIA PRE-LEA

Martedi, 11 novembre 2025 | ore 9:00 - 12:30

Aula Master - Universita Europea di Roma

Prof.ssa Anna Contardi - Associato di Psicologia clinica, Responsabile del Progetto di Terza Missione, UER

Prof. Leonardo Schirone - Ricercatore in Genetica Medica CdL in Medicina e Chirurgia, UER
Prof. P. Pedro Barrajén, L.C - Magnifico Rettore, UER

Prof. Francesco Pesce - Neuro-urologo, Pioniere nel campo della Vulvodinia in Italia
Vulvodinia: panoramica generale e iter diagnostico

Prof. Francesco De Vincenzo - Psicoterapeuta e Docente di Psicologia della Salute e Psicosomatica
Il Dolore cronico e la Sindrome da sensibilizzazione centrale

Dott.ssa Laura Pennazzi - Ostetrica e Biologa Nutrizionista
| ‘'approccio multidisciplinare nel trattamento della vulvodinia

Dott.ssa Francesca Russo - Psicologa Clinica e Dottoranda di Ricerca
Overview sui principali Interventi Psicologici nella vulvodinia

Dott.ssa Sara Pelli - Psicoterapeuta e Mindfulness Qualified Teacher UC San Diego School of Medicine
La Mindfulness nel trattamento del dolore pelvico cronico

Dott. Alessandro Giannandrea - Psicoterapeuta, Phd, Istruttore certificato mindfulness-based UC San Diego School of Medicine
Dott.ssa Laura Bassi - Fisioterapista del pavimento pelvico, Istruttore certificato mindfulness-based UC San Diego School of Medicine
Self Compassion e la relazione con la vulvodinia

Dott.ssa Enrica Dormiente - Psicologa clinica ed Educatrice sessuale
Dall'analisi della letteratura scientifica alla pratica clinica: la sessuologia

Cistite.info APS: Il ruolo di caregiver svolto dalle associazioni di Pazienti per colmare I'attuale vuoto istituzionale/sanitario

Vulvodinia Neuropatia del Pudendo: L'importanza dell'advocacy politica per il riconoscimento delle malattie invisibili

Titolo del progetto: Campagna di Sensibilizzazione e Training Mindfulness PER SEGUIRE L'EVENTO DA
gratuito per favorire lo gestione del dolore cronico e il benessere psicofisico REMOTO, SCAN OR CODE!

nella popolazione affetta da patologie ancora non riconosciute nei Livelli
Essenziali di Assistenza (LEA).




