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E’ una domenica mattina ed è in macchina con il suo compagno. All’improvviso avverte un dolore agli organi genitali, un dolore che non si può dire, ma che lei ha urgenza di raccontare anche al calzolaio sotto casa.

Inizia un vero calvario fatto di frustranti visite mediche e singolari incontri: la paladina delle vesciche, il guru dell’antroposofia e una bizzarra esperta di medicina cinese, sino al giorno in cui un dottore finalmente la ascolta e le dà una diagnosi. Vulvodinia.
Quando il suo disturbo sembra volerla frenare, la vita ricomincia davvero. In mezzo ci sono la paura della felicità, una festa di matrimonio che sembra una sagra, un cane psicopatico e una figlia che fa di tutto per esserci e la consapevolezza che l’unica cosa che ha senso è vivere senza rimandare. 

Nato come personale memoir, questo romanzo autobiografico, in cui si assapora più vita che sofferenza, esplora il mondo delle donne, la relazione con il compagno, il sesso, i tabù sociali, le asimmetrie del rapporto medico paziente, raccontati con graffiante ironia pur preservando i toni intimi, onesti e confidenziali di un diario privato.

Bruna Orlandi è nata a Lecce nel 1977 e da circa vent’anni vive stabilmente a Bologna dove ha lavorato in diverse agenzie nella veste di Responsabile Comunicazione e Marketing e organizzatrice di eventi. 

È laureata in Scienze della Comunicazione e ha frequentato un Master in “Turismo congressuale e organizzazione di eventi” a Barcellona. 

Ha partecipato a un unico concorso letterario con il racconto Il flusso lento dell’Arno, vincendo il premio speciale della critica. Il suo racconto è pubblicato nella raccolta Arno, fiume di pensiero. VII edizione 2011.

Ha collaborato con il Il FattoQuotidiano.it sezione Emilia-Romagna, per il quale ha ideato e redatto una rubrica gastronomica. Attualmente è mamma, si occupa di formazione e scrive per aBOut, magazine on line che racconta il fermento creativo di Bologna.
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