
     Dal 1/10/2016                   Azienda Ospedaliera Universitaria  
     al 25/10/2017                   Policlinico “G.Martino" 
                                                    Via Consolare Valeria 1-98125 Messina                      
                                                    Reparto AMBULATORIO di FISIOTERAPIA
                                                    ore di impiego 525

GIAIMO VERONICA
DOTT.SSA FISIOTERAPISTA

DATI PERSONALI

Università degli Studi di Messina 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico G.Martino Messina 

Conseguita il 21/11/2018
Laurea in Fisioterapia  

Indirizzo: 
via Vittorio Avondo n 7 Aosta
(AO) 

Patente B

Cell: 3291591117

Email: vgiaimo89@gmail.com 

Pec
VERONICAGIAIMO.PEC@Tsrm-pstrp

Nazionalità: Italiana 

Albo professionale 
N 326 Albo professione
sanitaria di Fisioterapia 

Data di nascita:18/08/1989

Diploma
Conseguito nel 2008
Istituto Statale d'Arte di Capo d'Orlando (Me) con sede a Milazzo

TIROCINANTE

Dal 16/03/2015                  CENTRO NEUROLESI BONINO PULEJO
 al 20 /09/2016                   I.R.C.C.S. Messina Via Palermo
                                                 C/Casazza, 98123 Messina.
                                                 ore di impiego 350 ore

Dal 02/11/2017                Ospedale “Barone Romeo” di Patti  
al 19/09/2018                   (ME) Totale di ore del terzo anno 540   
                                                ore         

      Instagram       
 Fisio_pelvica_veronica 

Curriculum Vitae

Docente: dott.ssa FT. Donatella Giraudo, Dottor Gianfranco Lamberti.
10/09 al 12/12/2021
Provider: Edi Accademy
Milano Forlanini Edi Ermes
n. 50 Crediti Formativi E.C.M giorni:  12 giornate 96 ore

Istruzione e formazione

Master in riabilitazione pelvica 

chi sono

Sono una giovane donna che ama il suo lavoro e trovo
molto gratificante che le persone riescano a stare di
nuovo bene grazie al lavoro che svolgo tutti i giorni.
Sono anche mamma di un bimbo di 21 mesi, di nome
Ettore. Cerco di conciliare la mia vita lavorativa con
quella familiare, come qualsiasi altra donna Italiana.



Sono una Fisioterapista iscritta

all'Albo della Federazione Nazionale

Ordini TSRM-PSTRP. 

Ho maturato una grande esperienza

lavorando in Poliambulatorio

effettuando trattamenti di tipo:

Ortopedico, protesi di ginocchio,

protesi d'anca, riabilitazione di spalla,

ecc...

Mi occupo di Riabilitazione

Linfologica, trattando Linfedema e

Lipedema effettuando trattamenti

conservativi di  bendaggio elasto-

compressivo. 

Trattamenti fasciali, effettuati con

varie tipologie di fibrolisori,

trattamenti su cicatrici 

post-operatorie.

Rieducazione posturale, metodo

Mezieres

Riabilitazione del Pavimento Pelvico

Femminile,

Riabilitazione del Pavimento Pelvico

Maschile, Vaginismo, Post Parto,

Incontinenza, Prolasso, Stipsi, Dolore

Pelvico (vulvodinia, nevralgia del

pudendo...), Menopausa,

Rieducazione Funzionale della

Diastasi dei Retti, 

 Elettrostimolazione, Biofeedback,

Tecar/Radiofrequenza.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 18/10/2019              IST. TEC. TOMASI DI LAMPEDUSA Sant'Agata di 
al 31/08/2020                 Militello, Docente ATP 

Dal 28/01/2019             La MADONNINA S.r.l. 
al 17/10/2019                Poliambulatorio Polispecialistico, 
                                        Struttura convenzionata con il Servizio
                                        Sanitario Nazionale S.S.N. 
                                        Via Consolare Stradella 2/B Capo d’Orlando          
                                        (ME) CAP 98071 

 Dal 24/12/2018             Sisifo –Consorzio di Cooperative sociali arl. 
  al 21/01/2019                Struttura Convenzionata. 
                                         Via Luigi Cadorna 8 - 98123      
                                         Messina (ME) · 090 9798386

Dal 30/11/2018             A.I.A.S. Assistenza Italiana 
al 05/01/2019                Assistenza Spastici Centro di riabilitazione             
                                        “Francesco Fascia” Struttura Privata-                  
                                        convenzionata. 
                                        496, Via Istria 98121 MESSINA (ME) 

Dal  20/03/2022          IRV Istituto Radiologico Valdostano s.r.l.
 ad oggi                         IRV s.r.l. via Lino Binel 34 11100 Aosta
                                      Convenzione con il Servizio Sanitario         
                                      Regionale della Valle d'Aosta.

Dal 01/05/2022           Collaborazione in Studio privato    
ad oggi                          ginecologico, con la Ginecologa Cuzzola   
                                       Emanuela.

profilo professionale

Corsi inerenti al corso di Laurea in Fisioterapia

26-27-28/10/2018     LA RIABILITAZIONE NEUROCOGNITIVA NEL
24-25/11/2018           PAZIENTE EMIPLEGICO ADULTO secondo C. 
                                     PERFETTI. Docenti: Dott. Valter Noccioli; 
                                     Dott. Marco Ferraro; Dott.ssa Giulia Panicucci.
                                     Provider: MediCorsi Formazione ECM .
                                     “Torre del Grifo” Catania. 

1-2/12/2017              “LINFODRENAGGIO MANUALE” 
                                     Docente: Dott.ssa Teresa Caione. 
                                     Provider: Medicorsi Sport & Salute.
                                     “Torre del Grifo” Catania

18-19/11/2017           BOBATH _il trattamento domiciliare.             
                                     PROPOSTE TERAPEUTICHE NELLE 24 H 
                                     Docente: Dott. FT. Giovanni De Giorgi. 
                                     Provider: Associazione il P.A.S.S.O. 
                                     Collegio Sant’Ignazio Messina

corsi che effettuo

Riabilitazione pre-parto in
presenza e online



01/10/2016                “TECARTHERAPY”. 
                                      Certificato da : WINBACK ACADEMY 
                                       “Torre Del Grifo” Catania.                               

6-7/05/2017                “TAPING BASE” 
                                      Docente: Dott. Giuseppe Palatina. 
                                      Provider: Posturalclinica Formazione. 
                                      MESSINA

21-22/10/2017            BENDAGGIO FUNZIONALE 
                                      Docente: Dott. Sebastiano Genovese. 
                                      Provider: Medicorsi Sport & Salute                      
                                     “Torre del Grifo” Catania . 

CORSI DI FORMAZIONE POST-LAUREA:

Italiano madrelingua 

Inglese base

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Sono in grado di
organizzare
autonomamente il lavoro,
definendo priorità e
assumendo responsabilità,
acquisite durante i tre anni
di studio al corso di laurea
in Fisioterapia e grazie
all'esperienza lavorativa in
poliambulatorio.

Sono in grado di
relazionarmi con persone
di diversa nazionalità e
cultura, ho un buono
spirito di gruppo e
collaborazione 
Grande spirito di squadra.
Empatia verso il prossimo.

CAPACITA' E
COMPETENZE TECNICHE

Sono in grado di
utilizzare i diversi
programmi del Pacchetto
Office: Word, exel power
point.
social network:
Facebook-instagram,
linkedin.

10-12/05/2019           GRAVIDANZA E PAVIMENTO PELVICO: 
                                     ESERCIZI PRE e POST-PARTO. 
                                     Docente: Donatella Giraudo 
                                     provider: EDI ARTES 
                                     Milano
                                     n. 24 Crediti Formativi E.C.M. 
                                     Giorni: tre per un totale di 24 ore

30/3/03/2019              RIEDUCAZIONE POSTURALE              
13/14/04/2019            secondo il METODO MEZIERES. 
                                      Docente: Antonio Borrelli 
                                      Provider: NEW CLASS srl 
                                      Guidonia Montecelio
                                      n. 50 Crediti Formativi E.C.M. 
                                      giorni: 4 per un totale di 28 ore

10-12/05/2019           Attestato di partecipazione al corso di            
                                     formazione:
                                     Provider:"ORDINE TSRM-PSTRP DI MESSINA: 
                                     PROFESSIONISTI A CONFRONTO"
                                     Sant'Agata di Militello (ME)
                                     N 7 Crediti Formativi E.C.M.
                                     Giorni: 1 per un totale di 5 ore

Lingue parlate

Francese base

 

 

 

9-10/03/2019              CLINICA , TEST E TRATTAMENTO DELLE
                                      CICATRICI IN AMBITO FISIOTERAPICO. 
                                      Docente: ft. Irma Bencivenga 
                                      Provider: PhisioVit Srl 
                                      Perugia
                                      n. 23,8 Crediti Formativi E.C.M. 
                                      giorni : due per un totale di 16 ore



HOBBY E INTERESSI

Svegliarmi presto la mattina per
dedicarmi allo sport ed al benessere.
Cucinare per le persone che amo.
Dedicare del tempo per mia famiglia.
Aggiornarmi nel mio lavoro.

“Il sottoscritta Giaimo Veronica,
consapevole che le dichiarazioni false
comportano l’applicazione delle sanzioni
penali previste dall’art.76 del D.P.R.
445/2000, dichiara che le informazioni
riportate nel seguente curriculum vitae,
redatto in formato europeo, corrispondono
a verità”.

Autorizzo il trattamento dei dati
personali contenuti nel mio Curriculum
Vitae in base all’art.13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.

Data: 
07/08/2022

Firma: 

02-03/02/2019          LE PATOLOGIE DELLA CUFFIA DEI ROTATORI E 
                                     L’INSTABILITà DI SPALLA.
                                     Docente: dott. FT. Francesco Inglese 
                                     Provider: CESIM soc. coop. sociale 
                                     Milazzo (ME)
                                     n.23,4 Crediti Formativi E.C.M 
                                     giorni: 2 totale di 18 ore   

16/02/2019                 Corso di formazione My start WINBACK.  
                                      Provider: SPORTFISIO ACCADEMY 
                                      in collaborazione con WINBACK. 
                                      Patti (ME)
                                      n. 7 Crediti Formativi E.C.M.
                                      giorni: uno per un totale di 5 ore

CORSI DI FORMAZIONE POST-LAUREA:

24/01/2022                L’endometriosi: inquadramento clinico,   
                                    diagnostico e terapeutico aggiornato
                                     Provider: ECM CLUB  
                                     Online
                                     n. 22,50 Crediti Formativi E.C.M 
                                     giorni: 15 ore   

21/01/2022                Vulvodinia e dolore vulvare: dalla 
                                     fisiopatologia all’approccio di cura.
                                     Provider: Smm srl
                                     Online
                                     n. 13,5 Crediti Formativi E.C.M    

24/04/2022                 MICROBIOTA E APPARATO RIPRODUTTIVO 
                                     Provider: ESNS Akesios room 
                                     Online 
                                     giorni: 4 ore  

7-8/05/2022               PAVIMENTO PELVICO E DOLORE PELVICO           
                                     CRONICO
                                     Docente: dott. FT. Bartolami Arianna 
                                     Provider: PHISIOVIT
                                     Online
                                     n. 18 Crediti Formativi E.C.M 
                                     giorni: 2 totali 12 ore   

10/9/2021                   MASTER IN RIABILITAZIONE PELVICA
12/12/2021                  (vedi 1° pagina)

8/03/2022                    La dieta chetogenica: definizione e 
                                      applicazioni cliniche nel paziente con eccesso  
                                      di peso.
                                      Provider: ECMCLUB srl
                                      Online n. 22,50 Crediti Formativi E.C.M.
                                      giorni: 15 ore 


