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OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

Ostetrica

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

04/2017–alla data attuale Ostetrica libero professionista
Studio KLEOS s.r.l., Perugia (Italia) 

Consulenza e assistenza ostetrica su problematiche nell'ambito delle prevenzione delle malattie 
sessualmente trasmesse, palpazione al seno ed educazione all'autopalpazione, assistenza alla 
gravidanza, parto e puerperio sia a livello ambulatoriale che domiciliare, riabilitazione del pavimento 
pelvico, corsi di preparazione al parto.

04/2017–04/2017 Membro commissione tesi di laurea in ostetricia
Università degli Studi di Perugia, Perugia (Italia) 

Membro della commissione tesi di laurea in ostetricia.

16/04/2016–08/04/2017 Ostetrica
Azienda USL 8 AREZZO-P.O. VALDARNO
Pz. del Volontariato 2, 52025 Montevarchi (Italia) 

Sala Operatoria, Sala Parto, Nido e Reparto.

Attività o settore ostetricia 

18/03/2017–18/03/2017 Docente
Collegio delle Ostetriche di Perugia, Perugia (Italia) 

Membro del corpo docenti per il convegno in 'Linee guida sulla prevenzione dell'emorragia post 
partum', organizzato dal Collegio delle Ostetriche di Perugia in data 18 marzo 2017.

09/2015–11/04/2016 Ostetrica Dipendente Part-time
Laboratorio Analisi GALENO s.r.l.
via Martiri dei Lager, 06128 Perugia (Italia) 

Prestazioni ostetriche in ambito della prevenzione delle malattie sessualmente trasmesse.

Attività o settore ostetricia 

05/2011–11/04/2016 Ostetrica libero professionista
CENTRO MEDICO MONTESCOSSO
STR. TIBERINA NORD 26/P, 06134 PONTE FELCINO (PG) (Italia) 

Consulenza ostetrica su problematiche riguardanti: prevenzione delle malattie sessualmente 
trasmesse, palpazione al seno ed educazione all'autopalpazione, assistenza alla gravidanza, parto e 
puerperio sia a livello ambulatoriale che domiciliare, riabilitazione del pavimento pelvico. Attività 
infermieristico-ostetrica sulla base del proprio profilo professionale (D.M. 740/94): prelievi ematici e 
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microbiologici, assistenza al pazinete, somministrazione di terapie. Corsi di educazione sessuale e 
sanitaria nelle scuole.

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

01/2013–05/2015 Ostetrica libero professionista
Centro GE.NE.RA. STUDIO ASSOCIATO OSTETRICO-GINECOLOGICO, 
PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA
via Papa Paolo VI, 06019 Umbertide (Italia) 

consulenza e assistenza ostetrica su problematiche nell'ambito della prevenzione delle malattie 
sessualmente trasmesse, palpazione al seno ed educazione all'autopalpazione, assistenza alla 
gravidanza, parto e puerperio sia a livello ambulatoriale che domiciliare, riabilitazione del pavimento 
pelvico. Corsi di educazione sessuale e sanitaria nelle scuole.

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

18/06/2013–18/07/2013 Ostetrica volontaria
Pirimity Community Hospital, Zomba (Malawi) 

Assistenza alla gravidanza, travaglio/parto e puerperio sia all'interno della struttura ospedaliera che a 
livello domiciliare. Assistenza al neonato.

16/09/2012–06/10/2012 Ostetrica Volontaria
Pirimity Community Hospital, Zomba (Malawi) 

Assistenza alla gravidanza, travaglio/parto e puerperio sia all'interno della struttura ospedaliera che a 
livello domiciliare. Assistenza al neonato.

28/09/2011–30/12/2011 Ostetrica Volontaria
AUSL 1 UMBRIA-Ospedale di Città di Castello
Via Angelini, 06012 Città di Castello (Italia) 

Assistenza alla gravidanza, parto e puerperio. Assistenza all'allattamento e al neonato.

Attività o settore Sanità e assistenza sociale 

11/2010–12/2010 Ostetrica volontaria
Pirimity Community Hospital, Zomba (Malawi) 

Assistenza alla gravidanza, travaglio/parto e puerperio sia all'interno della struttura ospedaliera che a 
livello domiciliare. Assistenza al neonato.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2013–26/02/2016 MASTER IN 'FERTILITA' E SESSUALITA' CONIUGALE'
PONTIFICIO ISTITUTO GIOVANNI PAOLO II, UNIVERSITA' PONTIFICIA 
LATERANENSE, ROMA (Italia) 

Metodi di Regolazione Naturale della fertilità.

01/2012–27/03/2013 MASTER IN 'DIAGNOSTICA STRUMENTALE,CLINICA E 
LABORATORISTICA A SUPPORTO DELLE DECISIONI 
DELL'OSTETRICA'
Università degli studi di Firenze, Firenze (Italia) 

Ecografia ostetrica office, cardiotocografia, emergenze-urgenze ostetriche, assistenza alla fisiologia e 
patologia della gravidanza-parto-puerperio.

10/2007–30/03/2011 LAUREA IN OSTETRICIA
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Università degli Studi di Perugia, Perugia (Italia) 

fisiologia e patologia del percorso nascita, assistenza alla donna in tutte le epoche della vita secondo 
le competenze del profilo professionale dell'ostetrica (D.M. 740/94 e Lg. 42/99). Assistenza al 
neonato. Urgenze e emergenze ostetriche. pratica assistenziale.

09/2002–06/2007 Diploma di MATURITA' SCIENTIFICA, indirizzo scientifico P.N.I.
Liceo scientifico L.DA VINCI, Umbertide (Italia) 

Materie formative secondo ordinamento didattico liceo scientifico indirizzo P.N.I.

04/06/2011–05/06/2011 Corso di formazione in Eupelvis- scuola Riabilitazione Pavimento 
Pelvico
Eupelvis, Milano (Italia) 

Riabilitazione del Pavimento Pelvico

18/10/2018–21/10/2018 Corso di formazione per Ostetrica specializzata nella Prevenzione-
Rieducazione-Riabilitazione del pavimento pelvico
Associazione Italiana Ostetriche A.I.O., Milano (Italia) 

Ostetrica specializzata nella Prevenzione-Rieducazione-Riabilitazione del pavimento pelvico e relativa
iscrizione all'albo professionale A.I.O. GOIPP (Gruppo Ostetriche Italiane Pavimento Pelvico)

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative CAPACITA' RELAZIONALE CON PERSONE DI ORIGINE MULTIETNICA ACQUISITA TRAMITE 
ESPERIENZE LAVORATIVE ED ESTERE

Competenze organizzative e
gestionali

COORDINAMENTO DELL'ATTIVITà OSTETRICA DURANTE L'ESPERIENZA DI VOLONTARIATO 
IN MALAWI, COORDINAMENTO DEI CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA NELLA 
LIBERO PROFESSIONE

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente avanzato Utente base Utente base Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

DIPLOMA ECDL ACQUISITO NEL 2005 (PACCHETTO MICROSOFT OFFICE)

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Certificazioni ISCRIZIONE ALL'ALBO DEL COLLEGIO DELLE OSTETRICHE DELLA PROVINCIA DI PERUGIA 
AL N°948 IL 27/04/2011.

Certificazioni Iscrizione all'Albo 'OSTETRICA SPECIALIZZATA IN RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO' 
dal 21/10/2018
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