
 ESPERIENZE PROFESSIONALI

  FORMAZIONE E ISTRUZIONE

       CORSI E COMPETENZE

Fisioterapista, Tirocinante

Riabilitazione Ortopedica in fase acuta, subacuta e

ambulatoriale

Riabilitazione Neurologica in fase acuta, subacuta e

ambulatoriale

Riabilitazione del Pavimento Pelvico

Riabilitazione Cardio Respiratoria in fase acuta, subacuta

e ambulatoriale

Riabilitazione Pediatrica ambulatoriale

Azienda Ospedaliera Universitaria Senese
Centro Medico Riabilitativo Performance Val D'elsa
SMIA Azienda U.S.L.7
Centro di Riabilitazione Santa Fina
Ospedali Riuniti della Valdichiana
Centro Ambulatoriale Il  Tamburino
Gennaio 2018 - Dicembre 2020

SARA FILIPPINI
F I S I O T E R A P I S T A

PANORAMICA

Sono una persona affidabile,

flessibile e dinamica, disponibile a

viaggiare per crescere

professionalmente e culturalmente,

Durante tutte le mie esperienze

formative, lavorative e sociali ho

potuto potenziare le mie

competenze comunicative e

organizzative, la mia attitudine a

lavorare autonomamente e in team

interdisciplinari, e la gestione delle

attività in modo efficace. 

HOBBY

2017 - 2021: collaborazioni - supporto

allo studio per l'istruzione secondaria

superiore

2015 - 2017: hostess - pubbliche

relazioni e attività di accoglienza 

2013 - Interscambio culturale in Canada

CONTATTI

Indirizzo: Via del Villino, 39

                 53100, Siena (SI) 

Telefono: 3664215559

Email:

sarafilippini.fisioterapista@gmail.com  

LinkedIn:

https://www.linkedin.com/in/sara-

filippini-fisioterapista/

Master monoprofessionale in Fisioterapia
nelle Disfunzioni del Pavimento Pelvico

 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata
Marzo 2021 - oggi

Laurea Triennale in Fisioterapia 

Votazione 110/110 e Lode

Titolo tesi: "Efficacia delle Strategie Cognitivo-

Comportamentali e della Virtual Reality nel

trattamento del Chronic Non-Specific Low Back

Pain"

Università degli Studi di Siena
2017-2021

CORSO Fisioterapia Dermatofunzionale, Ginnastica

Ipopressiva GAH, Incontinenza Urinaria, Vulvodinia,

Endometriosi, Salute della Donna 

Massaggio Decontratturante, Linfodrenaggio, BLSD 

INGLESE Livello B2 (FCE) FRANCESE Livello A1 (Delf)

DIGITAL European Computer Driving License (ECDL)

Data di nascita: 11/07/1996

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".  

Fisioterapista Libero Professionista

Riabilitazione Ortopedica, Pavimento Pelvico,

Rieducazione Posturale

Fisiomedical Check Up      Gennaio 2021 - Oggi

Idrochinesiterapia, Riabilitazione Pavimento Pelvico,

Riabilitazione ortopedica 

Centro Medico Arnolfo Feb 2021 - Dic 2022

Riabilitazione Pavimento Pelvico 

Olympus Rehab       Gennaio 2022 - Oggi


