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INFORMAZIONI PERSONALI Valeria Piro 
 

 

Via Alfredo Ascoli 20, 57127 Livorno (Italia)  

3203007877     

piro_valeria@libero.it 

Sesso Femminile | Data di nascita 19/07/1990 | Nazionalità ITALIANA 

 

POSIZIONE PER LA QUALE SI 
CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO PER LA 
QUALE SI CONCORRE 

FISIOTERAPISTA 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

 

01/01/2923-IN CORSO    

 

 

 

 

          24/01/2022-IN CORSO          

 

 

 

 

           06/10/2021-IN CORSO          

 

 

 

           

            07/11/2020-30/09/2021 

                        

 

                 

 

          1/04/2018-30/05/2021      

  

 

 

                  

                  

            24/01/2017-31/12/2017      

 

 

 

 

           1/03/2016-3/09/2016        

FISIOTERAPISTA 
Centro “Ergon”, Cecina (LI) 

 Svolgimento di attività riabilitativa in libera professione presso lo studio, con pazienti aventi 
problematiche di pavimento pelvico 

 

FISIOTERAPISTA 
RSA  Cecina, gruppo Gheron, Cecina (LI) 

 Svolgimento di attività riabilitative in RSA. 
 

 
FISIOTERAPISTA 
La clinica della riabilitazione, Livorno 

 Svolgimento di attività riabilitative in libera professione presso lo studio, con pazienti aventi 
problematiche ortopedica e disfunzioni del pavimento pelvico 

 

FISIOTERAPISTA 
Fondazione Casa Cardinale Maffi – RSA Cecina (Progetto Aurora) 

 Svolgimento di attività riabilitative negli stati vegetativi. 

 Svolgimento di attività riabilitative in RSA. 
 

FISIOTERAPISTA 
Centro Fisioterapico Toscano – Fisios  

 Svolgimento di attività riabilitative  in libera professione presso l’ambulatorio e presso il domicilio 
dei pazienti.  Quest’ultimi aventi patologie di origine ortopedica, traumatica e neurologica. 

 
 

FISIOTERAPISTA 

Villa Tirrena, Livorno (LI) 

 Svolgimento di attività fisioterapiche presso la struttura con pazienti aventi patologie di  
origine traumatica e ortopedica. 

 
FISIOTERAPISTA 

 Villa Tirrena, Livorno (LI) 

  Svolgimento di attività fisioterapiche presso  la struttura con pazienti aventi patologie di origine 
traumatica e ortopedica. 
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07/01/2013 – 05/12/2015 

 
FISIOTERAPISTA 

 ANMI SISS Centro di Riabilitazione,  Rossano Calabro (CS) 

 Svolgimento di attività fisioterapiche presso il domicilio del paziente con patologie neuromotorie 
e ortopediche 

 

26/09/2012 – 31/12/2012 FISIOTERAPISTA  

FISIOLAB Centro di Riabilitazione di Pierro Rosario, Corigliano Calabro (CS) 

 Svolgimento di attività fisioterapiche in pazienti con patologie ortopediche e traumatologiche 

 

  

            08/10/2012 –
19/10/2012 

 

 

 

 

FISIOTERAPISTA TIROCINANTE 

Ospedale N.MELLI ASL BR, San Pietro Vernotico (BR) 

 Osservazione e svolgimento di attività nell’U.O. di FKT. 
 
 

 

01/04/2012  –  30/04/2012 

 

 

 

 

FISIOTERAPISTA TIROCINANTE 

Presidio di Riabilitazione ASL BR – Fondazione San Raffaele, Ceglie Messapica 

 Osservazione e svolgimento di attività riabilitative in pazienti mielolesi nella palestra per 
paraplegici, nella palestra per tetraplegici, nell’Ambulatorio di Terapia Occupazionale e nell’U.O. 
di Lungodegenza. 

 

  
01/03/2012 – 31/03/2012 

 

 

 

 

 

FISIOTERAPISTA TIROCINANTE 

ASL BR, Brindisi . 

 Osservazione e svolgimento di terapia fisica, ginnastica posturale, rieducazione globale 
nell’Ambulatorio di FKT; bendaggi e linfodrenaggio nell’Ambulatorio Oncologico; valutazione e 
rieducazione allo sforzo nell’Ambulatorio Pneumologico. 

 
 

01/02/2012 – 15/02/2012 FISIOTERAPISTA TIROCINANTE 

 N.I.A.T. Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e Adolescenza Territoriale ASL BR, Brindisi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Osservazione e svolgimento di attività di valutazione e ricreative per bambini autistici o con 
ritardo mentale di grado lieve, medio e grave. 

 
 
 
 
 
 

 

        12/09/2011 – 17/09/2011 FISIOTERAPISTA TIROCINANTE 

 Terme di Torre Canne, Torre Canne (BR) 

 Osservazione e svolgimento di massoterapia e idrokinesiterapia su pazienti ortopedici e 
neurologici. 
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01/04/2010 – 20/07/2011  FISIOTERAPISTA TIROCINANTE 

Ospedale A. Perrino ASL BR, Brindisi. 

 Osservazione e svolgimento attività di reparto e riabilitative nell’U.O. di Ortopedia, Neurologia, 
Centro Ustioni, Chirurgia Plastica, Cardiologia, UTIN, UTIC, Neurochirurgia, Sala Operatoria e 
Geriatria .Questo tirocinio si è svolto  a periodi, con i dovuti intervalli visto la presenza di altri 
tirocini indicati sopra. 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
 

        13-14-15/1/2023         
             
 
         
           
 
           

             4-5-6/11/2022             
 
             
 
               

 4-5-6/02/2022 
                 
 
 
 

28/03/2022-31/12/2022                
                
                   
                
             
 
                    

              06/12/2020    

 
   
 
                           
                          28/03/2020                

 

 

 

NON SOLO INFEZIONI: DIAGNOSI DIFFERENZIALE E APPROCCIO 
BIOPSICOSOCIALE NELLA CURA DEL DOLORE URO GENITO PELVICO, FAD 
24 ECM 

Cistite.info 

 

TERAPIA MANUALE IN PELVI PERINEALE 2, Roma. 

 BE APPI                 

 

TERAPIA MANUALE IN PELVI PERINEALE, ECM 30, Roma. 

BE APPI 

 
GINNASTICA POSTURALE E ESERCIZI IPOPRESSIVI IN RIABILITAZIONE – 
METODO IBANEZ, FAD, 50 ECM 

Studiogest 

 

CORSO FAD ECM 50. L’IMPORTANZA  DELLE VACCINAZIONI DI RICHIAMO 
PER LA SALUTE PUBBLICA. 

 

 

CORSO  FAD ECM 20,8. EMERGENZA SANITARIA  DA NUOVO CORONAVIRUS 
SARS COV-2 

 

   

    7/06/2019-09/0672019  

 

 

 

               25/05/2019-26/05/2019   

                    

 

 

 

                  13/04/18-09/12/18    

 

 

 

 

CORSO ECM 24, RIEDUCAZIONE PELVI-PERINEALE, LIVELLO AVANZATO. 
EdyAccademy, Milano. 

 
 
CORSO ECM 16,RIEDUCAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO:IL LAVORO IN 
TEAM – LIVELLO BASE 
EdyAccademy, Roma. 
 
 
CORSO ECM 50, “Manipolazione Fasciale, metodo Stecco, livello 1 e 2” 
Aifi Emilia Romagna, Bologna. 

 

 
         15/10/2017-31/10/2017      CORSI FAD 50 ECM, “Il processo di guarigione delle fratture”,  “Le    fratture 
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del collo del femore”, “La fitoterapia nello sport”, “Trattamento chirurgico del 
prolasso apicale”. 

 
               1/8/2016-31/12/2916 

 

              

              18/04/2015 – 17/05/2015 

LA FITOTERAPIA NELLO SPORT, FAD, 10 ECM. 
Secerformazione 
 
CORSO ECM 37, RIABILTAZIONE POSTURALE GLOBALE 
DALLA VALUTAZIONE AL TRATTAMENTO. 

 

Studiogest, Bari. 

 
 
 

26/03/2014 – 15/05/2014 

 

 

CORSO ECM 50, BOBATH BASE  

Rehablab, Capurso (BA). 

 

  

05/10/2013 – 21/12/2013 CORSO ECM 50, INCONTRI DI NEUROLOGIA PER LE EQUIPES 
MULTIDISCIPLINARI DELLA RIABILITAZIONE. 

 Rehablab, Terlizzi (BA). 

  

29/11/2012 – 29/11/2012 LAUREA IN FISIOTERAPIA 

 Università degli Studi di Bari – Facoltà di Medicina e Chirurgia, Brindisi. 

Tecniche di base di riabilitazione neurologica, ortopedica, cardiologica, pneumologica, ginnastica 
medica, massoterapia, linfodrenaggio Vodder, Concetto Kabat, Concetto Bobath, posture Mezières. 

Con votazione 108/110. 

  
 

23/11/2012 

 

CONVEGNO “LE LESIONI LEGAMENTOSE DEL COMPLESSO 
TIBIO-TARSICO” 

 

SICP (III Corso itinerante 2012), Mesagne (BR). 

 

  

26/05/2012 – 27/0572012 CORSO DI AGGIORNAMENTO “IL SALENTO ACCOGLIE LA RIABILITAZIONE 
SPORTIVA” 

 Formedica, Hotel Hilton Garden Inn,Lecce. 

25/11/2011 CORSO DI AGGIORNAMENTO “TECNOLOGIE ED AUSILI PER IL PAZIENTE 
EMIPLEGICO”. 

  Italiana Congressi, Ceglie messapica (BR). 

  
 

25/09/2011 – 01/10/2011 

 

CORSO TEORICO-PRATICO “MODERNA TERAPIA FISICA AL 
SERVIZIO DELLA RIABILITAZIONE” 

 

AUSL BR – Polo Universitario BR, Brindisi. 
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26/05/2011 CONVEGNO SCIENTIFICO “QUALITA’ E SCLEROSI MULTIPLA: TERAPIE 
ORALI, RIABILITAZIONE E GRAVIDANZA. COSA CAMBIA CON LE PERSONE 
CON SM”. 
AISM, Brindisi. 

  
25/02/2011 – 26/02/2011 CORSO DI AGGIORNAMENTO “PIANETA PARKINSON” 

 Fondazione San Raffaele -  Presidio di Riabilitazione ASL BR, Ceglie Messapica 

08/10/2011 – 09/10/2011 CONVEGNO “ASPETTI ORGANIZZATIVI E ED OPERATIVI PER UNA UNITA’ 
SPINALE” 
C/C sud Bari. 

  
09/2004 – 07/2009 DIPLOMA DI RAGIONIERE E PERITO COMMERCIALE 

I.T.C. “Luigi Palma”, Corigliano Calabro. Con votazione 78/100. 

  

   
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI  

 

LINGUA MADRE ITALIANO 

  

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE 
PRODUZIONE 

ORALE  

inglese A2 A2 A2 A2 A2 

  

francese A2 B1 B1 A2 A2 

  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

COMPETENZE COMUNICATIVE Buone attitudini alla socializzazione da un lato e all’assunzione personale di responsabilità; buone 
capacità comunicative e di approccio al cliente/paziente acquisite durante le varie esperienze di 
fisioterapista e tirocinante nei vari presidi ospedalieri e centri di riabilitazione. 

 

COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI 

Buone capacità organizzative e gestionali; mentalità disponibile ed elastica che garantisce un’assoluta 
facilità di adattamento alle varie condizioni lavorative e capacità allo svolgimento di compiti sia in team 
che in situazioni individuali acquisite nel corso della formazione universitaria e nell’esperienze 
formative. 

 

COMPETENZE 
PROFESSIONALI 

Competenze di base in riabilitazione ortopedica, ginnastica posturale, massoterapia con tecniche 
tradizionali, linfodrenaggio Vodder, Concetto Kabat, posture  Mezières. 

 

Competenze specifiche nella riabilitazione neuromotoria (Concetto Bobath). 
 

COMPETENZE INFORMATICHE Conoscenze e uso di Internet Explorer, posta elettronica e applicativi Word, Excel, Power Point. 

 
   
 

PATENTE DI GUIDA Patente Guida di tipo B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  
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ALTRE INFORMAZIONI: Dal 11/2022 iscirtta all’associazione BE APPI 

DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 


