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2003 – 2008 – Pontecorvo, Italia 

Dottoranda di Ricerca in Scienze della Nutrizione, del
Metabolismo, dell’Invecchiamento e delle Patologie di Genere 
Università Cattolica del Sacro Cuore 

Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
Università Cattolica del Sacro Cuore 
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Odontoiatri di Frosinone 
n° di iscrizione: 4052 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 
Università degli Studi di Roma “Sapienza” 
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Diploma di Maturità Scientifica PNI 
Liceo Scientifico Michelangelo 

11/2019 – ATTUALE – Roma, Italia 

1/2020 – ATTUALE – Pontecorvo, Italia 

Attività libero professionale nel campo dell’endocrinologia clinica e della
diagnostica ecografica

9/2020 – ATTUALE – Roma, Italia 

Attività ambulatoriale libero professionale e diagnostica ecografica 
Servizio di consulenza presso i reparti di degenza ordinaria e post-acuzie
presso la clinica stessa.

9/2020 – ATTUALE – Roma, Italia 
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Metabolismo, dell’Invecchiamento e delle Patologie di Genere 
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AREE DI INTERESSE 

Attività libero professionale nel campo dell’endocrinologia clinica e della
diagnostica ecografica

1/2021 – Roma, Italia 

Attività libero professionale nel campo dell’endocrinologia clinica e della
diagnostica ecografica

Endocrinologa 
Domus Bianca 

Endocrinologa 
Diagnostica Lanciani 

Patologie trattate:
- Patologie funzionali della tiroide (ipo e ipertiroidismo)
- Carcinoma della tiroide 
- Iperplasia multinodulare della tiroide 
- Tireopatie in gravidanza
- Patologie funzionali e strutturali di ipofisi e surrene
- Ipertensioni endocrine
- Osteoporosi 
- Iperparatiroidismo e ipoparatiroidismo
- Ipovitaminosi D e malattie del metabolismo del calcio
- Sindrome dell’ovaio policistico (PCOS), irregolarità mestruali, irsutismo
- Disturbi della menopausa
- Sindrome metabolica e dislipidemie

Attività pratiche:
- Ecocolordoppler tiroide e paratiroidi
- Ecografia del collo

Competenze professionali e pratiche 



PUBBLICAZIONI 

2018 https://link.springer.com/article/10.1007/s40619-018-0437-0 
Francesca Delle Cese, Pietro Locantore, Alfredo Pontecorvi 

2020 
Autrice Corso di formazione a distanza-AME per Sanità in Formazione,
Aprile 2020

2020 https://associazionemediciendocrinologi.it/index.php/ame-flash-
cronologica/240-ame-flash-2020/3466-n-17-2020-doping-cosa-deve-
sapere-l-endocrinologo 
AME Flash 

2021 https://www.associazionemediciendocrinologi.it/images/
pubblicazioni/AMEnews/2021/AME_News-03-gennaio-2021.pdf 
AME News 

2021 https://www.frontiersin.org/article/10.3389/fendo.2020.610904 
Frontiers in Endocrinology 
Authors: Delle Cese Francesca, Corsello Andrea, Cintoni Marco,
Locantore Pietro, Pontecorvi Alfredo, Corsello Salvatore Maria,
Paragliola Rosa Maria

Indicazioni all’agoaspirato tiroideo. Cosa è cambiato 

Doping. Riconoscere e contrastare il fenomeno nello sport
amatoriale 

Doping: cosa deve sapere l’endocrinologo 

Linfoma surrenalico primitivo 

Switching From Immediate-Release to Fractionated Dual-
Release Hydrocortisone May Improve Metabolic Control and
QoL in Selected Primary Adrenal Insufficiency Patients. 
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POSTER PRESENTATI A CONGRESSI 
18/5/2019 – 21/5/2019 

Rosa Maria Paragliola, Andrea Corsello, Francesca Delle Cese,
Giampaolo Papi, Alfredo Pontecorvi & Salvatore Maria Corsello.
Endocrinology, Universita` Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione
Policlinico Universitario ‘A. Gemelli’, Roma, Italy.

21st European Congress of Endocrinology (ESE) 

21/6/2017 – 24/6/2017 

Delle Cese F, Della Casa S, Perotti G, Raffaelli M, Tamburrelli FC,
Università Cattolica del Sacro Cuore- Fondazione Policlinico A. Gemelli,
Rome, Italy 
39° Congresso SIE

9/11/2017 – 12/11/2017 

V Luotto, M Nestola, F Delle Cese, L Alessandroni, V Del Gatto, S Gelli, A
Palombo, CA Rota, A Pontecorvi
Università Cattolica del Sacro Cuore- Fondazione Policlinico A. Gemelli,
Rome, Italy 
16° Congresso AME

30/11/2017 – 2/12/2017 

Ianni F., Alessandroni L., Delle Cese F., Locantore P., Pascucci D.,
Tempera E.L., Traini E., Rota C.A., Pontecorvi A.
Università Cattolica del Sacro Cuore- Fondazione Policlinico A. Gemelli,
Rome, Italy 
11° Congresso Nazionale AIT

A severe ACTH-dependent Cushing syndrome associated to a
possible concomitant primary adrenal-dependent
hypercortisolism: a challenging case 

Solitary metastasis of poorly differentiated papillary thyroid
carcinoma to the lumbar spine: a case report 

Un caso di ipoglicemia in convento 

Presentazione ecografica insolita di un PTC variante hobnail 



CONGRESSI 

COMPETENZE DIGITALI 
Social Network /  Microsoft Office /  Windows /  Padronanza del Pacchetto
Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  iOS /  Gestione autonoma della posta
e-mail /  Apple /  Photoshop /  Editing foto e video /  Utilizzo del broswer

/  Iphone 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

ALTRE LINGUE:  

inglese 

Ascolto
B2

Lettura
B2

Produzione
orale

B2

Interazione
orale

B2

Scrittura
B1

14/11/2015 – 14/11/2015 

10/11/2016 – 12/11/2016 

14/1/2017 – 14/1/2017 

16/9/2017 – 16/9/2017 

26/5/2017 – 27/5/2017 

11/2018 – 11/2018 

5/2019 – 5/2019 

11/2019 – 11/2019 

Partecipazione ad Incontri del Collegium delle scuole di
specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
regione Lazio: I tumori neuroendocrini. 

Partecipazione a 15° congresso nazionale AME Joint Meeting
with AACE Italian 

Partecipazione ad Incontri del Collegium delle scuole di
specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
regione Lazio: I tumori neuroendocrini. 

Relatrice del Collegium delle scuole di specializzazione in
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo regione Lazio:
patologia endocrina subclinica 

Partecipazione Convegno macroregionale AME Day, Francavilla
al Mare 

Partecipazione a 17° congresso nazionale AME Joint Meeting
with AACE Italian Chapter 

Partecipazione ad Incontri del Collegium delle scuole di
specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
regione Lazio: “La gestione delle patologie endocrino-
metaboliche nell’anziano” 

Partecipazione a 18° congresso nazionale AME Joint Meeting
with AACE Italian Chapter 
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