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INFORMAZIONI PERSONALI Montagna Roberta 

  via Gennaro Capuozzo, 3, 80046 San Giorgio a Cremano (Italia) 

   3349009346 

  roberta.montagna.95@outlook.it

 Skype roberta.montagna.95 

Sesso Femminile | Data di nascita 01/08/1995 | Nazionalità Italiana 

 
POSIZIONE RICOPERTA Ostetrica iscritta all'Ordine delle Ostetriche di Napoli  n°1809 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

04/2022-in corso      Ostetrica libero professionista e co-fondatrice 
                            Centro Ostetrico 2.0, primo centro ostetrico polispecialistico della Regione Campania 
 

02/2022-in corso        Co-fondatrice e Amministratrice  
                             Monsor ostetriche 2.0 stp srl, prima società di ostetriche in Campania 

 

11/2021- 11/2022      Ostetrica libero professionista 

                                Studio medico polispecialistico Karis, via Giulio Palermo 52,Vomero (NA)(Italia) 
 

09/2020- 10/2021      Ostetrica libero professionista 
                                                        Studio ostetrico privato, via Pigna 173,Vomero (NA)(Italia) 
                               

06/2015–02/2020 Tirocinante Ostetrica 

-P.O. Umberto I, Nocera Inferiore (SA) (Italia) 

-Consultorio Familiare, Salerno (Italia) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
27/05/2020 Laurea in Ostetricia con votazione 110/110 

Università degli Studi di Napoli “Federico II” – Napoli (Italia) 

Tesi sperimentale: “Le core competence dell’Ostetrica/o nei diversi ambiti di attività: indagine 
conoscitiva sul territorio Nazionale” 

 
07/07/2014 Diploma di Maturità Scientifica conseguito con votazione 92/100 

Liceo Scientifico "Carlo Urbani", San Giorgio a Cremano (NA) (Italia) 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre italiano 

 
 

Lingue straniere 

 

 
inglese B1 B1 B1 B1 B1 

 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

University of Cambridge Certificate in ESOL International Level B1 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
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Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione 

 

Competenze comunicative Buone capacità comunicative, relazionali ed empatiche. Spiccata attitudine nell'adattamento e 
buono spirito di gruppo. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità 
anche in situazioni di stress. Buona predisposizione al lavoro di equipe.

http://europass.cedefop.europa.eu/
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Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente autonomo Utente avanzato Utente base Utente autonomo Utente base 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 

-Buone conoscenze e competenze dei software di uso comune appartenenti al sistema operativo 
Windows e macOS. 

 
 
 

Patente di guida B  

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Progetti Ho partecipato ad un'indagine quali-quantitativa del personale ostetrico afferente all'area materno- 
infantile dell'Asl di Salerno, esperita dall'Ordine della Professione di Ostetrica della Provincia di 
Salerno, in collaborazione con il Dott. Ronsini, Direttore del Dipartimento della Salute della Donna e 
del Bambino e il Dott. De Masellis, referente del Materno-infantile. (2018-2019) 

 
Corsi Durante il corso di laurea, nell'ambito delle Attività Didattiche Elettive, ho partecipato a numerosi corsi 

di formazione, tra i quali: 

▪ "Corso di formazione: MIDWIFERY UNIT STANDARDS, aspetti clinico assistenziali ed 
organizzativi del Percorso Nascita Fisiologico a gestione Ostetrica" organizzato dall'Ordine della 
Professione di Ostetrica Interprovinciale di Bergamo, Cremona, Lodi, Milano, Monza e Brianza- 
Milano- 7 e 8 Febbraio 2020. 

▪ Corso di formazione teorico-pratico: "Nascere lascia il segno, competenze a confronto" organizzato 
dal Comitato Nascere a salerno-Salerno- 1 Dicembre 2018 

▪ “Corso teorico-pratico: Dalla sala parto alla TIN/NIDO; Valutazione, percorso e procedure” 
organizzato da ASL Salerno presso il P.O. “Umberto I” di Nocera Inferiore (SA) – 25 e 26 Ottobre 
2018 

▪ Corso “Promozione e pratica sull'allattamento al seno. Corso OMS/UNICEF per operatori sanitari” 
organizzato da ASL Salerno, presso il P.O. “Umberto I” Nocera Inferiore (Sa) – 3, 4 e 5 Ottobre 
2018 

▪ “Corso teorico-pratico nella gestione della partoanalgesia: ruolo dell’ostetrica” organizzato da ASL 
Salerno presso il l P.O. “Umberto I” Nocera Inferiore (SA) – 19 Dicembre 2017, 10 Gennaio, 2 
Febbraio 2018 

▪ 19° Congresso Nazionale AGORA’ SIMP “Prevenzione della mortalità materna e neonatale: due 
vite una sola cultura” presso Hotel Royal Continental – Napoli – 19, 20 e 21 Gennaio 2017 

▪ Corso di formazione teorico-pratico “Il microbiota e la salute primale” organizzato dall’Ordine della 
Professione di Ostetrica della Provincia di Salerno, presso la Sala Colella del P.O. “Umberto I” 
Nocera Inferiore (Sa), 25 Maggio 2019, accreditato dal Ministero della Salute. 

 
 Formazione post-laurea 

▪ Corso di aggiornamento: “Il benessere del basso tratto genitale femminile: metagenomica 
ed estrobolomica nella pratica clinica” rilasciato da Bromatech, Piazza Garibaldi 91, 
Napoli, 11 marzo 2023. 

▪ Congresso Nazionale: “La forza dell’informazione e della ricerca” rilasciato da 
Associazione Italiana Vulvodinia, Roma, 4 novembre 2022. 

▪ Congresso Nazionale: “Pavimento pelvico: disfunzioni e benessere perineale nella donna” 
rilasciato da AIUG, Napoli, ottobre 2022. Accreditato 37,8 ECM 

▪ Corso FAD: “Update sulla salute della donna: applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell’evidence based practice” Provider Akesios group srl, Via 
Cremonese 172 -43126 Parma, 20 aprile 2022. Accreditato 10 ECM. 

▪ Corso di aggiornamento: “Esperto in salute della donna” rilasciato da Metagenics 
Academy Europe, marzo 2022. 

▪ Corso FAD: “Disturbi e infezioni delle vie urinarie nelle tre fasi di vita della donna: 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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patologie in età fertile, in gravidanza ed in menopausa” Provider A.O.G.O.I. - 
ASSOCIAZIONE OSTETRICI GINECOLOGI OSPEDALIERI ITALIANI, via Giuseppe 
Abamonti 1 – 20129 Milano, 16 Febbraio 2022. Accreditato 12 ECM. 

▪ Corso di specializzazione “Método Hipopressivo®” (corso di Ginnastica Addominale 
Hipopressiva® statica- Sezione di prevenzione- Livello 2” rilasciato da Marcel Caufriez, 

Palma di Maiorca, Spagna, gennaio 2022. 

▪ Corso di specializzazione “Método Hipopressivo®” (corso di Ginnastica Addominale 
Hipopressiva® di base- Sezione di prevenzione- Livello 1” rilasciato da Marcel Caufriez, 

Palma di Maiorca, Spagna, gennaio 2022. 

▪ Corso di formazione “Vulvodinia e dolore vulvare: dalla fisiopatologia all’approccio di cura” 
rilasciato da SMM srl, Corso Vercelli 9, 20144 Milano, 11 ottobre 2021. Accreditato 13.5 
ECM 

▪ Corso FAD: “Il benessere sessuale femminile” Provider Ikos srl, Via Legnano 26, 10128 
Torino, 12 Maggio 2021. Accreditato 25 ECM. 

▪ Corso: “Il Microbiota intestinale e vaginale: importanza dell’eubiosi e della disbiosi per la 
salute della donna” CG MKT SRL, Via Cassia 1110, 00189 Roma, 10 Aprile 2021.  

▪ Corso FAD: “Il pavimento pelvico femminile. Dalla disfunzione alla riabilitazione: quali 
strategie?” Provider Ikos srl, Via Legnano 26, 10128 Torino, 4 Aprile 2021. Accreditato 25 
ECM. 

▪ Corso di formazione “Rieducazione del pavimento pelvico il lavoro in team” rilasciato da 
edi.artes srl, Viale E. Forlanini 65, 20134 Milano, 13-14 Febbraio 2021. Accreditato 16 
ECM. 

▪ Corso di formazione “Acquamotricità Neonatale” rilasciato da Mammole school di 
Omnium srl, Via General Cantore 10, 20833 Milano, 29 Dicembre 2020. 

▪ Corso FAD: “Fisioterapia e riabilitazione del pavimento pelvico” Provider PhisioVit S.r.l, 
 Via Ippolito Nievo 10, 01100 Viterbo, 10 Novembre 2020. Accreditato 4 ECM. 

▪ Webinar “ Pensare al femminile: L’igiene intima femminile in tutte le fasce di età” -
organizzato dall’Ordine della Professione di Ostetrica della provincia di Modena- 22 
Ottobre 2020. 

▪ Corso FAD: “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna”- Provider Axenso, Via 
Gallarate 106, 20151 Milano, 19 Giugno 2020. Accreditato 15 ECM. 

 
Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 

Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 

 
Napoli, lì 26 Aprile 2023 
 

                                                                                                                                                       Roberta Montagna  
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