
CURRICULUM VITAE DELLA DR.SSA CARLA ZANICHELLI 

 

 

CARLA ZANICHELLI  

nata a Correggio (Reggio Emilia) il 13/ 10/1955. 

 

Diploma di Maturità Classica ottenuto nell’anno scolastico 1974-75 presso il Liceo Classico “Rinaldo Corso“ 

di Correggio (RE)  con la votazione di 42/60. 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Modena conseguita 

il 14/11/1980 con la votazione di 106/110. 

 

Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico-Chirurgo presso l’Università di Modena nella seconda 

sessione dell’anno 1980.  

 

Diploma di Specializzazione in Fisioterapia conseguito presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

di Parma il 27/06/1986, con la votazione di 50/50. 

 

Dal 1/4/1981 al 30/9/1981 ho effettuato Tirocinio post -Laurea presso Servizio di Recupero e Rieducazione 

Funzionale presso l’Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia. 

 

Dal Maggio 1988 al marzo 1990 incarico a tempo determinato come Fisiatra presso L’Ospedale Ramazzini di 

Carpi (MO) per un progetto Riabilitativo sui dismorfismi del rachide. 

 

Dall’Aprile 1990 al 30/01/2019 incaricata a Tempo Indeterminato come Medico Specialista in Fisiatria 

Dirigente Medico presso L’Unità Operativa di Medicina Riabilitativa dell’Ospedale Ramazzini Di Carpi (MO). 

 

Dal 1996  al gennaio 2019 incarico di Consulente Fisiatra presso L’Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile 

Osp Ramazzini di Carpi e Del Servizio Handicap Adulto e della grave Disabilità Azienda AUSL di Modena 

Distretto di Carpi  

 

Dal 1999 inizia presso L’Unità Operativa di Medicina Riabilitativa dell’Ospedale Ramazzini di Modena, 

l’attività di Specialista Fisiatra nella Valutazione e Trattamento Riabilitativo delle Disfunzioni del Pavimento 

Pelvico per quanto riguarda l’incontinenza urinaria femminile e maschile, neurologica e non – neurologica . 

 



Ha partecipato in qualità di Docente ai Corsi indetti dall’AUSL di Modena denominati “Progetto Formativo 

Incontinenza Urinaria Femminile”: 9-10 Maggio, 16-17 maggio, 23-24 maggio, 30,31 maggio 2003, organizzati 

dal Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia di Modena . 

 

Ha partecipato in qualità di docente al Corso Teorico-Pratico: “Management delle Disfunzioni del Pavimento 

Pelvico Femminile “, Novembre 2003, Aprile, Maggio 2004 presso L’Ospedale San Giovanni In Persiceto 

(Bologna). 

 

Ha partecipato al Progetto Multidisciplinare: Valutazione e Trattamento integrato Uro-Ginecologico-

Riabilitativo delle Disfunzioni del Pavimento Pelvico dall’Ottobre 2005 al Marzo 2006 presso L’ospedale 

Ramazzini di Carpi (MO)    

 

È stata Coordinatrice del Gruppo di Lavoro per L’AUSL di Modena e Provincia dal Dicembre 2006 al Giugno 

2007 per la valutazione e formulazione di una Cartella Valutativa univoca sulla Riabilitazione delle disfunzioni 

del Pavimento Pelvico da adottare in ambito provinciale. 

 

Ha partecipato in qualità di docente al Corso: Riabilitazione pavimento Pelvico Colo-rettale, presso l’Azienda 

AUSL di Modena il 17/ 09/ 2007 

 

Ha partecipato in qualità di Docente al Corso: Le gravi disabilità acquisite nell’Età adulta: integrazione Socio-

Sanitaria. Presso AUSL di Parma nel   Maggio 2004, 0 6/12/2005, 14/02/2007, 07/06/2007. 

 

Dall’Agosto 2013 a tutt’oggi: Specialista Fisiatra e Responsabile Medicina Riabilitativa Presso 

POLIAMBULATORIO e CENTRO FISIOTERAPICO E RIABILITATIVO NUBRA MEDICA Carpi (MO), continua ad 

occuparsi delle disfunzioni del pavimento pelvico , in particolare del Dolore cronico pelvico, in collaborazione 

con equipe multidisciplinare  , basandosi sulle più recenti acquisizioni Evidence-Based Medicine (medicina 

basata sulle prove di efficacia)  in materia di valutazione e trattamento seguendo gli insegnamenti del 

Professor Pesce. 

 

Carpi, lì 25/10/2021 

 

 

 

  


